Klaus Gebhart
Fachbereichsleiter Kultur und Gestalten

gebhart@vhs-suedost.de

Haus fiir Weiterbildung - Rathausplatz 8 - 85579 Neubiberg
Tel. 089/60 80 84 24 - Fax 089/60 80 84 99 44

Kunst- und Kulturreisen

Kunst- und Kulturreise zur 3. Sachsischen
Landesausstellung ,via regia — 800 Jahre
Bewegung und Begegnung” in Gorlitz

So. 16.10. bis Mi. 19.10.2011

Die Ausstellung thematisiert das Leben an der
alten HandelsstraBe. Gorlitz-Zgorzelec hat be-
merkenswerte Baudenkméler aus dem 17. und
18.Jh. Hieristnoch die Originalkulisse der Euro-
péischen Via Regia zu sehen.

Bautzen, mit seinen herrlichen Barockbauten,
zeigt uns das kulturelle und politische Zentrum
der Sorben.

Im bizarren Zittauer Sandsteingebirge besuchen
wir Zittau mit seinem technischen Museum.

In Bad Muskau bestaunen wir die beriihmten
Schloss- und Gartenanlagen des Fiirsten Piickler.
Veranstalter und Reisebegleitung:

Unterwegs zu Kunst und Kultur,

Marianne Werner, Anzengruberstr. 73,

85579 Neubiberg

Die vhs SiidOst tritt nur als Vermittler auf.
23000

Reisepreis im DZ p.P.
EZ-Zuschlag

485,00 €
54,00 €

Kunst- und Kulturreise nach Berlin
.Gesichter der Renaissance” im Bode Museum
Fr. 11.11. bis Mo 14.11.2011

Die Ausstellung im Bodemuseum zeigt iiber 150
Meisterwerke der italienischen Renaissance
aus dem New Yorker Metropolitan Museum
of Art, der Berliner Geméldegalerie sowie aus
anderen groBen Museen der Welt, darunter
bedeutende Werke von Fillippo Lippi, Sandro
Botticelli, Giovanni Bellini u. v. a.

Die Antikensammlung macht ab Oktober 2011
mit seinem neuen monumentalen 360°-Pano-
rama im Ehrenhof des Pergamonmuseums die
antike Stadt Pergamon, seine Kultur, Archi-
tektur und das Leben in dieser griechisch-
romischen Stadt des Altertums erlebbar.

Das Neue Museum gilt als Gesamtkunstwerk.
Und natiirlich besichtigen wir Nofretete.
Veranstalter und Reisebegleitung:

Unterwegs zu Kunst und Kultur,

Marianne Werner, Anzengruberstr. 73,

85579 Neubiberg

Die vhs SiidOst tritt nur als Vermittler auf.
23001

Reisepreis im DZ p.P.
EZ-Zuschlag

435,00 €
100,00 €

Kunst- und Kulturreise nach Leipzig

zur Ausstellung Max Beckmann:

.Von Angesicht zu Angesicht”

Do. 24.11. bis Sa. 26.11.2011

Das Museum der bildenden Kiinste in Leipzig
zeigtin der Ausstellung ,Von Angesicht zu An-
gesicht” Portrats von Max Beckmann. Viele
bekannte Beckmann-Arbeiten werden dort ver-
sammelt sein. AuBerdem besuchen wir das neu
erdffnete Bachmuseum und die legendéaren Re-
staurants Coffeebaum und Auerbachs Keller.
Veranstalter und Reisebegleitung:

Unterwegs zu Kunst und Kultur,

Marianne Werner, Anzengruberstr. 73,

85579 Neubiberg

Die vhs SiidOst tritt nur als Vermittler auf.

23002
Reisepreis im DZ p.P. 485,00 €
EZ-Zuschlag 54,00 €

Kunst- und Kulturreise nach Basel

zur Ausstellung: Max Beckmanns
Landschaftsmalerei

Do. 12.01. bis Fr. 13.01.2012

Die Sonderausstellung im Kunstmuseum Basel
zeigt Landschaftsmalereien des Kiinstlers. Zu
sehen sind 70 Meisterwerke aus internationa-
len Museen, aber auch grandiose Werke aus
zahlreichen Privatsammlungen, die teilweise
kaum je ausgestellt waren. In seinen Land-
schaftsbildern zeigt sich Beckmanns kiinstle-
rische Entwicklung besonders gut.

BAHN

Ihr Bahnprofi im Munchner Sudosten

Herr Thomas Obermayer ist Ihr Bahnspezialist und

bringt Sie zu besten Preisen an lhr Reiseziel.

&

Thomas Obermayer

#IRST REISEBURO

Wir nehmen Urlaub personlich.

Ottostrasse 6
85521 Ottobrunn
Telefon: 089 /62 98 98 - 14

Offnungszeiten
Montag bis Freitag:
09:30 - 13:00 Uhr
14:00 - 18:00 Uhr
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Kunst- und Kulturfahrten — Stadtfiihrungen

Veranstalter und Reisebegleitung:
Unterwegs zu Kunst und Kultur,
Marianne Werner, Anzengruberstr. 73,
85579 Neubiberg

Die vhs SiidOst tritt nur als Vermittler auf.
23003

Reisepreis im DZ p.P.
EZ-Zuschlag

245,00 €
46,00 €

Kunst- und Kulturreise nach Wien zu den
Ausstellungen René Magritte und Gustav
Klimt

Di. 14.02. bis Do. 16.02.2012

René Magritte, wird in der Albertina mit iiber
100 Werken aus aller Welt umfassend ge-
wiirdigt. Sie zeigt die Vielschichtigkeit seines
Schaffens, begleitet von ausfiihrlichen Doku-
mentationen anhand originaler Schriften, so-
wie Foto- und Filmmaterial.

AuBerdem besuchen wir die Kunstausstellung:
Gustav Klimt / Josef Hoffmann — Pioniere der
Moderne im Unteren Belvedere

Veranstalter und Reisebegleitung:

Unterwegs zu Kunst und Kultur,

Marianne Werner

Anzengruberstr. 73, 85579 Neubiberg,

Die vhs SiidOst tritt nur als Vermittler auf.
23006

Reisepreis im DZ p.P.
EZ-Zuschlag

Kunst- und Kulturfahrten

Kunst- und Kulturfahrt nach Rosenheim zur
Ausstellung im Lokschuppen: Indianer, Ur-
einwohner Nordamerikas

Die Ausstellung zeigt die vielféltigen Lebens-
formen der einzelnen Indianerstdmme und ihre
vergangenen und gegenwartigen Kulturen.
Europas grof3te Indianer-Ausstellung ldt ein zu
einer historischen Reise quer iiber den nord-
amerikanischen Kontinent und rdumt auf mit
gangigen Klischees.

Bei kurzfristigen Stornierungen miissen wir die
Fiihrungsgebiihr in Rechnung stellen.

S-Bahn Neubiberg 9:31 Uhr, 9:50 Uhr ab Ostbf Mii.
Kosten: 6,00 € Gebiihr + Anteil Fahrkarte +
Eintritt Ausstellung + Fiihrung sind im Gesamt-
preis enthalten

23010

Fr, 9.30-18.00 Uhr, 21.10.
Treffpunkt: 9:30 Uhr S-Bhf Neubiberg,
09:40 Uhr Ostbahnhof, Gleis 8
Marianne Werner

355,00 €
60,00 €

38,00 €

Kunst- und Kulturfahrt zum
Berchtesgadener Advent

Die 40 weihnachtlich dekorierten Advents-
stdnde, das lebendige Brauchtum und der
historische Ortskern mit seinen festlich ge-
schmiickten Biirgerhdusern bieten eine beein-
druckende Atmosphére.

Der Besuch im Koniglichen Schloss gleicht
einem Streifzug durch die Kunstgeschichte. Von
der Romanik (Kreuzgang) {iber Gotik, Barock
und Rokoko bis zum Biedermeier sehen Sie die
unterschiedlichsten Stilepochen.

Kosten: Kosten: 6,00 € Gebiihr + Anteil Fahr-
karte + Eintritt + Fiihrung (Schloss)

Bei kurzfristigen Stornierungen miissen wir die
Fiihrungsgebiihr in Rechnung stellen.

23040

Sa, 8.50-18.00 Uhr, 17.12.
08:56 ab Mii.-Ostbhahnhof, Treffpunkt: 08:40 Uhr
am Abfahrtsgleis

Marianne Werner 6,00 €
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Stadtfiihrungen

Frauenabend — Ausgehen in Miinchen

Fiir Damen ab 30

Haben Sie Lust, nette Bars kennen zu lernen?
Wo kann frau am Abend schdn ausgehen, et-
was trinken, sich amiisieren — gepflegt, elegant
oder gemiitlich leger? Miinchen bietet jede
Menge traditionsreicher und schéner Lokale,
Clubs, Cafés. Wir streifen durch die Altstadt
und schnuppern nachtliche Ausgeh-Luft.
23110

Do, 18.30-20.00 Uhr, 22.09.
Treffpunkt: Fischbrunnen am Marienplatz
Petra Rhinow 10,00 €

e i T

Miinchner Kaffeehausgeschichten

Seit fast 300 Jahren wird in Miinchen Kaffee
ausgeschenkt. Anfangs in einfachen Kaffeestu-
ben, spater in prachtvoll ausgestatteten Cafés,
heute gibt es Espressobars nach italienischer
oder als neueste Idee, nach amerikanischer
Art. Bei diesem Spaziergang beschéftigen wir
uns mit der Geschichte von traditionsreichen,
noch bestehenden aber auch mit schon lan-
ge verschwundenen Kaffeehdusern. In einem
kleinen Hausmuseum sehen Sie die Kaffee-
hauskultur der zwanziger Jahre.

23120

Fr, 14.00-16.00 Uhr, 14.10.
Treffpunkt: Odeonsplatz, am Hofgartentor
Anneliese Dohring 8,00 €

Stadtbummel einmal anders

Abseits der viel begangenen Wege gibt es in
Miinchen viel zu entdecken: versteckte Brun-
nen, verborgene Innenhdfe, vergessene Denk-
maler und schone Bauten. Wussten Sie, dass
es in der Stadt ein Denkmal des Dichters Cle-
mens von Brentano gibt? Kennen sie den mo-
dernen Kirchenbau des beriihmten Architekten
Alexander von Branca? Waren Sie schon ein-
mal bei dem Brunnen in der Pacellipassage?
Dies alles und vieles mehr erfahren und entde-
cken wir bei diesem Rundgang.

23115

Fr, 10.00-12.00 Uhr, 07.10.
Treffpunkt: am Karlstor

Anneliese Ddhring 8,00 €

Konig Ludwigs Lieblingsschmankerl

Ein Genussausflug nach Nymphenburg mit
spannenden Geschichten iiber den Mérchen-
konig und kulinarischen Uberraschungen.
Zum Konig-Ludwig-Jahr erinnern wir uns an
den Marchenkdnig. Wir erleben den Schloss-
park von Nymphenburg von seinen malerischs-
ten Fleckchen aus und héren lustige, besinn-
liche und schdne Geschichten aus dem Leben
dieses interessanten Menschen. Dabei pro-
bieren wir seine Lieblingsspeisen: Er war ein
Kenner und Liebhaber feiner Hofkiiche und
Konditorenkunst, von bduerlichen Speisen und
biirgerlichen Spezialitdten. Was es zu probie-
ren gibt, wird vorher nicht verraten — lassen
Sie sich iiberraschen! Fiihrung: Petra Rhinow,
Kulinarische Uberraschungen: Claudia Zéch
23117

So, 16.30-18.00 Uhr, 09.10.
Treffpunkt: Haupteingang Schloss Nymphenburg
Petra Rhinow, Claudia Zach 28,00 €

Bummeln und Ausgehen in Haidhausen
Schone kleine Geschéfte, Mérkte, Lokale,
Bierkeller und Biergéarten — Im eigentlich zen-
trumsnahen Haidhausen geht's gemiitlich zu.
Wir erleben die romantische und charmante
Seite dieses Stadtteils und schauen in ein paar
Lokale hinein. Bestimmt gibt's Anregungen zu
einem schonen Ausgeh-Abend. (inkl. kleines
fliegendes Buffet mit Prosecco)

23125

Do, 17.00-18.15 Uhr, 20.10.
Treffpunkt: Max-Weber-Platz 9

(beim Blumenladen)

Petra Rhinow 10,00 €

Frauengeschichten in Schwabing

Von Wegen Kiinstlerviertel! Schwabing war
auch ein Kiinstlerinnenviertel, in dem so be-
kannte Frauen wie Franziska von Reventlow,
Ricarda Huch und Clara Ziegler lebten. Doch
nicht nur sie wirkten hier, sondern auch viele
Ké@mpferinnen fiir die Rechte der Frau wie Anita
Augspurg und Toni Pfiilf.

23130

Do, 14.00-16.00 Uhr, 27.10.
Treffpunkt: Ecke Ludwig-/Von der TannstraBe
Anneliese Dohring 8,00 €

Vampire, Geister, Henkersknecht
Halloween-Geisterfiihrung fiir Gruselmutige
und Unerschrockene

Geister, Gdnsehaut, Grusel- und Halloween-
Schrecken mitten in Miinchen: Auf einer Tour
durch die Altstadt begegnen wir Geistern aus
vergangenen Zeiten, die noch immer keine
Ruhe finden. Wir sehen Gruftrduber nach ihrer
schmutzigen Arbeit. Beobachten Mdrder auf der
Flucht und den Henkersknecht. Eine Aktions-
Fiihrung mit echten Darstellern an Original-Tat-
orten - nichts flir schwache Nerven! (Kinder ab
8 Jahren)

23135

Do, 20.30-21.45 Uhr, 27.10.
Treffpunkt: Frauenkirche, St. Benno-Brunnen
(nérdl. Seiteneingang)

Petra Rhinow 15,00 €



Ottobrunner Geschichten

Warum sprach Konig Ludwig in Sachen Ottos&u-
le ein Machtwort? Wo fand der Komponist Wolf-
Ferrari Inspiration? Welcher folgenschwere Streit
entschied die Zukunft Ottobrunns und woran erin-
nert die Gedenktafel an der ,,RoLa"? Alles andere
als ein geschichtsloser Ort, iiberrascht Ottobrunn
nicht nur Zugezogene mit einer hoch interes-
santen Vergangenheit. Gemeinsam gehen wir
auf Spurensuche, begegnen Hausern und Men-
schen, Prinzen und Kiinstlern, heiteren, aber auch
dunklen Anekdoten aus der Geschichte Ottobrunns.
23140

Fr, 16.00-18.00 Uhr, 28.10.
Treffpunkt: Rathausplatz, Ottobrunn

Marlies Liipke 8,00 €

Rathaus in Miinchen

Das Glockenspiel im Rathaus kennt jeder,
mancher war vielleicht schon auf dem Turm,
um von dort den Blick auf die Stadt zu genie-
Ben. Wer aber weil3, wen die Bildwerke an der
Fassade darstellen? Wer ist schon durch die
Rathausflure gegangen, um die bemalten Glas-
fenster zu betrachten oder einen Blick in die
Sitzungsséle zu werfen? Dies alles werden Sie
bei einem Gang in und ums Miinchner Rathaus
sehen und dabei Geschichte und Geschichten
des Baus erfahren.

23160

Mo, 10.00-12.00 Uhr, 16.01.
Treffpunkt: Fischbrunnen am Marienplatz
Anneliese Ddhring 8,00 €

Ramersdorf und seine beriihmte
Wallfahrtskirche

Bis zum Anfang unseres Jahrhunderts war
Ramersdorf noch ein Bauerndorf am Rande
der Stadt. Weithin sichtbar ist die Pfarrkirche
St. Maria Himmelfahrt, die bereits im 14. Jh.
Ziel von vielen Wallfahrern war und mit kost-
baren Kunstwerken von Erasmus Grasser und
Jan Polack ausgestattet wurde. Gemeinsam
mit einem alten Gasthaus ist die Kirche heute
Mittelpunkt eines geschéftigen Viertels, in dem
sich aber auch unerwartet ruhige Wohnanla-
gen verstecken.

23145

Mo, 10.00-12.00 Uhr, 14.11.
Treffpunkt: Vor der Kirche, Aribonenstrale 9
Anneliese Dohring 8,00 €

Asamkunst in Miinchen

Die Briider Asam gehoren zu den bedeutends-
ten Kiinstlern des frithen 18. Jahrhunderts. Ihre
Werke finden sich nicht nur in Bayern, sondern
auch in Bohmen und der Schweiz. Natiirlich
schufen beide auch Kirchenausstattungen an
ihrem Wohnort Miinchen, die wir bei diesem
Rundgang besichtigen wollen.

23150

Mo, 14.00-16.00 Uhr, 05.12.
Treffpunkt: SendlingerstraBe, Asamkirche
Anneliese Dohring 8,00 €

Biirgersaal und Dreifaltigkeitskirche —
zwei wenig bekannte Kleinode

Die beiden Kirchen sind barocke Kunstwerke
von europdischem Rang. Die Biirgersaalkirche
war einst der Versammlungsraum der Maria-
nischen Kongregation und wurde erst nach der
Auflosung des Jesuitenordens zu einer Kirche.
AuBergewdhnlich ist die Entstehungsge-
schichte der Dreifaltigkeitskirche: In den Noten
des spanischen Erbfolgekrieges gelobten die
Vertreter der bayerischen Gesellschaftden Bau
dieser Kirche, um sich und die Residenzstadt
Miinchen vor Kriegsschdaden zu bewahren.
Soschufenab1711die bestenKiinstlerihrerZeit,
Viscardi, J. B. Straub und C. D. Asam, dieses
Kleinod.

23155

Do, 10.00-12.00 Uhr, 12.01.
Treffpunkt: NeuhauserstralRe, vor der Biirger-
saalkirche

Anneliese Dohring 8,00 €

Miinchens schone Tochter — Sendling

Als Miinchen gegriindet wurde, existierten in
der Umgebung bereits viele Dorfer, die heute
alle im Stadtgebiet aufgegangen sind. Eine der
groBten Gemeinden war Sendling, bekannt
durch die Bauernschlacht von 1705. Bei einem
Spaziergang lernen Sie einen kleinen Teil Send-
lings kennen. Wir besuchen die alte Dorfkirche
und die neue Kirche St. Margaret. Das Gebiet
dazwischen ldsst das Dorf noch ahnen. Nicht
weit davon entfernt begegnet uns am Harras
dann mit dem Postamt von Vorhoelzer die
Moderne.

23165

Di, 10.00-12.00 Uhr, 31.01.
Treffpunkt: Ecke Lindwurm-/Ruppertstra3e
(U-Bahn, Poccistr.)

Anneliese Ddhring 8,00 €

Boarische Gschichten aus Miinchen
Mundart-Fiihrung

Wir schauen den Miinchnern wieder auf den
Mund: Woher kommen spezifische Redewen-
dungen? Woher haben Stralennamen und
Hausbezeichnungenihre lustigen Namen? Wel-
che bedeutsamen geschichtlichen Ereignisse
haben sich in der bayerischen bzw. Miinchner
Sprache niedergeschlagen? Achtung: Reine
Mundart-Tour!

23170

Di, 16.30-18.00 Uhr, 31.01.
Treffpunkt: Alter Hof beim Brunnen

Petra Rhinow 8,00 €

Miinchen erleben mit der Tram

Eine Stadtrundfahrt einmal anders: mit wech-
selnden Trambahnlinien erkunden wir Miin-
chen und lernen dabei die Stadt aus einer
anderen Perspektive kennen. Vom Ostbahn-
hof geht es {iber den Max-Weber-Platz zum
Stachus. Von dort aus Richtung Norden zum
Kurfiirstenplatz und wieder zuriick zum Send-
linger Tor und Isartor. Ganz nebenbei erfahren

Stadtfiihrungen — Ausstellungen

Sie viel Wissenswertes {iber die Stadt und ihre
Geschichte, lernen unbekannte Ecken kennen
und beim Umsteigen kann auch vieles genauer
besehen werden. Sie bendtigen ein Tages-
ticket Innenraum!

23175

So, 11.00-13.00 Uhr, 12.02.
Treffpunkt: Mii. Ostbahnhof, Tram 19

(Richtung stadteinwaérts), Orleansplatz

Anneliese Ddhring 8,00 €

Boarische Gschichten aus Miinchen

Bei dieser neuen Mundartfiihrung schauen wir
den Miinchnern wieder auf den Mund: Woher
kommen spezifische Redewendungen? Woher
haben Straennamen und Hausbezeichnungen
ihre lustigen Namen? Welche bedeutsamen
geschichtlichen Ereignisse haben sich in der
bayerischen bzw. Miinchner Sprache nieder-
geschlagen? Achtung: Reine Mundart-Tour!
23180

Mi, 18.15-19.45 Uhr, 22.02.
Treffpunkt: Alter Hof beim Brunnen

Petra Rhinow 8,00 €

Ausstellungen

Diirer — Cranach — Holbein
Die Ausstellung widmet sich dem deutschen
Portrdt am Ausgang vom Spétmittelalter zur
friihen Neuzeit. In Zusammenarbeit mit dem
Kunsthistorischen Museum in Wien zeigt die
Kunsthalle 160 hochkaratige Werke, darunter
auch Diirers Bildnis der Elsbeth Tucher.

Zzgl. Eintritt

23200

Sa, 10.30-12.30 Uhr, 24.09.
Treffpunkt: Foyer HypoKunsthalle
Waltraud Lenhart

8,00€

175 Jahre Alte Pinakothek —

Schitze aus dem Depot

Die Ausstellung présentiert Meisterwerke, die
z. T. mehr als 50 Jahre nicht mehr zu sehen wa-
ren. Das Spektrum umfasst die Zeit vom ausge-
henden Mittelalter bis ins 18. Jahrhundert.
Zzgl. Eintritt

23202

Sa, 10.30-12.30 Uhr, 08.10.
Treffpunkt: Foyer Alte Pinakothek

Waltraud Lenhart 8,00 €

Jagen, Feiern, Verlustieren —
Ein Besuch der Amalienburg
Die kleine Amalienburg im Nymphenburger Park
gilt als das schonste barocke Lustschlgsschen
Bayerns. Mitseinen Hundekammern, dem prach-
tigen Spiegelsaal und der charmanten Kiiche

www.metropolreisen.de

REISEN

\/ TUl TRAVELSzar

METROPOL Reisen

Bahnhofplatz 4 * 85521 Ottobrunn

Telefon 088 /603005 " Fax089/601 3415
E-Mail: reisebuero@metropoireisen.de

unter einem-guten Stern

23

InfoZentrum Neubiberg - Tel. 089/60 80 84 44 - www.vhs-suedost.de



InfoZentrum Ottobrunn - Tel. 089/60 80 84 44 - www.vhs-suedost.de

Ausstellungen

ist diese kleine Anlage einzigartig. Anhand von
Geschichten iiber die Bewohner und Nutzer des
Schlgsschens, den Tagesablauf bei Hofe und
Details zur Ausstattung lernen wir diesen be-
sonderen Schatz genau kennen.

Zzgl. Eintritt

23203

Fr, 13.30-15.00 Uhr, 14.10.
Treffpunkt: Kassenbereich des Hauptschlosses
Petra Rhinow 8,00 €

Ellsworth Kelly - black & white

Ellsworth Kelly (1923%) z&hlt zu den bekanntesten
MalernderamerikanischenFarbfeldmalerei,seine
monumentalen Gemalde stehen an der Grenze
zwischen Malerei und Skulptur, dariiber hinaus
reduziert er die Farben auf die Gegensétze
schwarzundweil3,einThemaall seiner Schaffens-
perioden. So ist diese thematische Prédsentation
auch zugleich eine Art Retrospektive.

Zzg|. Eintritt

23206

Sa, 10.30-12.30 Uhr, 22.10.
Treffpunkt: Foyer Haus der Kunst

Waltraud Lenhart 8,00 €

Perugino — Raffaels Meister

Pietro Perugino war um 1500 einer der erfolg-
reichsten Malerin Florenz und Perugia mit nam-
haften Auftraggebern. Ausgewdhlte Gemélde
und Zeichnungen internationaler Leihgeber
zeigen nun den Kiinstler jenseits einer Position
als Lehrer von Raffael.

Zzgl. Eintritt

23209

Sa, 10.30-12.30 Uhr, 12.11.
Treffpunkt: Foyer Haus der Kunst

Waltraud Lenhart 8,00 €

Ehemalige Hofkirche St. Michael

und ihre Gruft

Dieser groBte christliche Renaissancebau nord-
lich der Alpen wurde zum Vorbild fiir hunderte
bayerischer Kirchen. Einige der fiir die Kirche ge-
schaffenen Kunstwerke sind hier verblieben. Sie
ist eine der Begrébnisstétten der Wittelsbacher.
Hier ruhen auch Kénig Ludwig Il. und dessen Bru-
der Otto. lhre Lebensgeschichten sind bekannt,
nicht jedoch die interessanten Geschichten der
hier beigesetzten Frauen und Tochter der Familie
Wittelsbach. Spannend ist die Lebensgeschichte
der (seligen) Renata von Lothringen. Aber auch
Nachkommen Napoleons finden wir hier: Die
Herzen der Leuchtenberger.

Zzgl. Eintritt

23212

Di, 10.00-12.00 Uhr, 22.11.
Treffpunkt: Vor dem Portal, Neuhauserstr.
Anneliese Ddhring 8,00 €

Villa Stuck — die historischen Raume

Der Malerfiirst Franz Stuck erbaute sich 1897
auf der Hohe seines Erfolges eine luxuridse
Villa, die ein représentatives Atelier mit seinen
privaten Wohnrédumen vereinte. Er gestaltete
und entwarf dieses Gesamtkunstwerk selbst,
das von seinen Zeitgenossen sehr bestaunt
wurde. Nach umfangreichen Restaurierungen
konnen auch wir diese eigenwillige Kiinstler-
inszenierung wieder bestaunen, die im Atelier
mit dem Altar ihren Hohepunkt erreicht.

Zzgl. Eintritt

23215

Do, 11.00-13.00 Uhr, 24.11.
Treffpunkt: Foyer Villa Stuck, Prinzregentenstr.
Anneliese Dohring 8,00 €
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Schatzkammer der Residenz

Diese bedeutende Sammlung umfasst Kunst-
werke ausderZeitdes Mittelalters biszumKlassi-
zismus. Bereits 1565 legte Herzog Albrecht V.
den Grundstock zur Schatzkammer. Seine Nach-
folger erweiterten die Sammlung, die unter Karl
Theodor durch Kleinodien aus der Kurpfalz ver-
groBert wurde. Die Sakularisation brachte dann
viele Schéatze aus Kirchen und Kléstern nach
Miinchen wie z.B. das Arnulfciborium und das
Giselakreuz.

Zzgl. Eintritt

23217

Mo, 10.00-12.00 Uhr, 28.11.
Treffpunkt: Kassenraum der Residenz

Anneliese Ddhring 8,00 €

Die Schatzkammer der bayerischen Konige
Die Schatzkammer der bayerischen Herzdge,
Fiirsten und Konige birgt wundervolle Schmuck-
stiicke und wertvolle GefaRe, um die sich riih-
rende, erheiternde und mysteriése Geschichten
ranken.

Zzgl. Eintritt

23218

Fr, 13.45-15.15 Uhr, 02.12.
Treffpunkt: Kassenraum der Residenz

(Eingang ResidenzstralRe)

Petra Rhinow 8,00€

Miinchen im Museum

Anhand zahlreicher Exponate und auch vieler
Originale entdecken wir in der Ausstellung
LTypisch Miinchen” so manche Geschichte: Wer
waren die Morisken, wie sah Miinchen 1570 aus
und wofiir stehen Baselisk, Lowe, Drache und
Schlange? Aber auch die Entwicklung Miin-
chens im 19. und 20. Jahrhundert lassen wir an
uns vorbeiziehen.

Zzgl. Eintritt

23219

So, 11.00-12.30 Uhr, 04.12.
Treffpunkt: Stadtmuseum, Kasse

Joachim Schiiller 8,00 €

Die Krippensammlung des Bayerischen
Nationalmuseums — Weihnachtszauber,
Lichterglanz

Von wertvollen Fatschen-KinderIn iiber feine
Miinchner Krippen-Schnitzkunst bis hin zu
italienischen GroBkrippen: Das Bayerische
Nationalmuseum besitzt eine riesige Krippen-
sammlung von Weltruf. Lassen wir uns in der
Weihnachtszeit verzaubern von den roman-
tischen Krippen und den phantastischen Ge-
schichten, die {iber ihre Entstehung und Kon-
servierung erhalten sind.

Zzgl. Eintritt

23222

Do, 18.30-20.00 Uhr, 08.12.
Treffpunkt: Foyer des Nationalmuseums

Petra Rhinow 8,00 €

Romantisch schones Bayernland
Mundart-Fiihrung

Das Beste, das bayerische Handwerkskunst
hervorgebracht hat und viele, viele Stiicke mit
einem romantischen, sinnigen, lustigen oder
makaberen Hintergrund gibt's hier zu entde-
cken. Die Geschichten zu den romantischen
Gruftschétzen, den wertvollen Kleidern und
den personlichen Kostbarkeiten der bayrischen
Kdnige gibt's original auf Boarisch. Achtung:
reine Mundartfiihrung!

Zzgl. Eintritt
23224

Fr, 13.30-15.00 Uhr,
Treffpunkt: Foyer Bayerisches Nationalmuseum
Petra Rhinow 8,00€

Egon Schiele

Egon Schiele ist einer der populérsten Kiinstler
des 20. Jahrhunderts. Besonders sein tragi-
sches Leben und sein friiher Tod férderten ein
anhaltendes Interesse an seinem Privatleben.
Im Zentrum der Ausstellung steht Schieles
Ideenwelt.

Zzgl. Eintritt

23225

Sa, 10.30-12.30 Uhr, 10.12.
Treffpunkt: Kunstbau des Lenbachhauses
Waltraud Lenhart 8,00 €

Erklar mir den Buddhismus —

Von Buddha, Bodhisattva und Lotusblume
Ausstellung: Weiter als der Horizont
Zahlreiche Bodhisattvas sind in der Ausstel-
lung ,Weiter als der Horizont” versammelt.
Wer sind dieser Buddha und die Boddhisatt-
vas? Der im 6. Jh. v. Chr. in Nordindien gegriin-
dete Buddhismus kam {iber die Seidenstralle
nach Osten und breitete sich in China, Korea
und Japan aus. Im Museum fiir Vélkerkunde
erkunden wir die Entstehung dieser wichtigen
Weltreligion und das Leben des Religionsstif-
ters und machen uns mit der Gedankenwelt
des Buddhismus vertraut.

Zzgl. Eintritt

23227

So, 11.30-13.00 Uhr, 08.01.
Treffpunkt: Foyer Museum fiir Vélkerkunde

Dr. Choung-Hi Lee-Kuhn 8,00 €

Jules Chéret (1836-1932) — Kiinstler der
Belle Epoque und Pionier der Plakatkunst
Chéret gilt als Vater des modernen Plakats.
Bedingt durch die Liberalisierung der Presse
und die Industrialisierung gab es eine grolRe
Nachfrage an neuen Werbe- und Illustrations-
moglichkeiten. Chéret bediente diese neuen
Medien und war populdrer als so mancher
Maler seiner Zeit.

Zzgl. Eintritt

23230

Sa, 10.30-12.30 Uhr, 21.01.
Treffpunkt: Kunstbau des Lenbachhauses
Waltraud Lenhart 8,00 €

Der Kampf um Troja —

Die Aginetengruppe in der Glyptothek

Vor 200 Jahren entdeckte eine Gruppe von
Abenteurern die Figuren eines Tempelgiebels.
Sie erzdhlen vom Krieg um Troja, von Achil-
les und Odysseus, von einem Zankapfel und
eifersiichtigen Gottinnen. Wir lernen in einer
Sonderausstellung diese kunsthistorischen
Raritaten kennen, die Geschichte ihrer Auffin-
dung und Erforschung. Natiirlich begleiten uns
die Sagen um antike Helden und Gatter durch
die Ausstellung — auch heute noch spannend
wie ein Krimi!

Zzgl. Eintritt

23234

So, 14.00-15.30 Uhr, 22.01.
Treffpunkt: Foyer Glyptothek

Petra Rhinow 8,00 €



Die Sammlung Brandhorst

.Das schonste Museum der Welt” schrieb eine
Zeitschrift anldsslich der Eréffnung der Samm-
lung Brandhorst. Dieser neue phantastische
Museumsbau erfreut uns mit hochkarétigen
modernen Arbeiten aus Malerei und Plastik
und mit aufregenden Installationen. Zu vielen
Stiicken gibt es lustige, skurrile und abenteuer-
liche Geschichten. So macht Moderne Spal3!
Zzgl. Eintritt

23236

So, 15.00-16.30 Uhr, 12.02.
Treffpunkt: Foyer der Sammlung Brandhorst
Petra Rhinow 8,00 €

Cuvilliéstheater

Das Neue Opera Haus ist ein Meisterwerk des
genialen Rokokobaumeisters Frangois Cuvilliés,
der auch die Amalienburg geschaffen hat. Nur
wenige wissen, dass das Prunkstiick der Miinch-
ner Residenz nur durch beherztes und umsich-
tiges Handeln den Weltkrieg iiberstanden hat.
Gliicklicherweise konnten 1943 noch rechtzeitig
die geschnitzten Logenverkleidungen ausgebaut
werden, ehe das Theater durch einen Bomben-
treffer vollig ausbrannte. Bei dem Besuch kénnen
Sie den wiedererstandenen Innenraum bestau-
nen und die spannende Geschichte seiner Res-
taurierung erfahren.

Zzgl. Eintritt

23238

Do, 14.00-16.00 Uhr, 16.02.
Treffpunkt: Max-Joseph-Platz, am Denkmal
Anneliese Dohring 8,00 €

George Stubbs (1724-1806)

Der englische Tiermaler George Stubbs ist der
bedeutendste Vertreter der englischen ,spor-
ting art”. Im Zuge des wachsenden Wohlstands
der englischen Oberschichtim 18. Jahrhundert
steigt auch deren Interesse an der Darstellung
standesgemé&ler Sportarten wie Reiten oder
Jagdszenen mit Hunden. Ein faszinierender
Einblick in eine Gesellschaft, die an manchen
Orten bis heute Giiltigkeit beansprucht.

Zzgl. Eintritt

23240

Sa, 10.30-12.30 Uhr, 25.02.
Treffpunkt: Foyer Neue Pinakothek

Waltraud Lenhart 8,00 €

Von der Hohlenmalerei bis zum Barock

Wie ist die Malerei als Kunstgattung entstanden?
Wie haben sich die Maltechniken im Laufe der
Kunstgeschichte verandert und entwickelt? Mit
welchen Farben und Bindemitteln wurde gemalt?
Welche historischen Ereignisse haben diese Pro-
zesse beeinflusst? Diese und viele andere Fragen
werden anhand ausgewéhlter Bilder beantwor-
tet. Die Referentin ist Kunstmalerin und Dozentin
fiir Mal- und Gestaltungstechniken. Bitte beach-
ten Sie die Malkurse der Dozentin, 24127 u. 24128.
Zzgl. Eintritt

23245

So, 14.00-16.00 Uhr, 26.02.
Treffpunkt: Foyer Alte Pinakothek

Mariana Scvortova 8,00 €

Ausstellungen — Kunst- und Kulturgeschichte in Vortrdgen — Musik

Kunst- und Kulturgeschichte

Kunst wieder neu entdecken

Der folgende Kurs ist die Fortsetzung einer
Reihe mit Dr. Gerard Janssen. Sie befasst sich
mit der Kunst- und Kulturgeschichte von den
Anfingen bis heute. Die Teilnehmer lernen
dabei, Zusammenhénge zu verstehen und typi-
sche Merkmale einer bestimmten Zeit zu er-
kennen. Dr. Gerard Janssen, Kunsthistoriker
und Romanist, erklart all dies auf der Grundlage
einer Fiille von Bildern in Beamerschauen
brillant und auch fiir Laien versténdlich. Vor-
kenntnisse sind nicht erforderlich. Die voraus-
gegangenen Semester sind nicht Vorausset-
zung fiir den Einstieg.

Jugendstil / Art Nouveau

Gegen den Historismus des 19. Jahrhunderts
wehrtsichdievonEngland ausgehende Reform-
bewegung (Arts & Crafts Bewegung). Auf dem
europdischen Festland nimmt man die neuen
Ideen auf, es entsteht der Jugentstil in den
Zentren Wien, Paris, Barcelona.

23300

Fr, 9.00-10.30 Uhr, 14x, ab 07.10
Nbb, Haus fiir Weiterbildung, 0G K2
Dr. Gerard Janssen 85,00 €

Terra incognita — Die Republik Moldau
Diaunterstiitzter Vortrag

Im Osten grenzt die EU an die Republik Moldau,
ein wenig bekanntes Land. Uber seine Ge-
schichte, Kultur, die heutige Situation und Pers-
pektiven dieses Armenhauses Europas erzéhlt
die Préasidentin der Deutsch-Moldauischen
Gesellschafte.V., Mariana Scvortova. lhr Hono-
rar geht an ein Bildungsprojekt fiir behinderte
moldauische Kinder.

23310

Fr, 18.00-20.30 Uhr, 10.02.
Nbb, Haus fiir Weiterbildung, 0G K2

Mariana Scvortova 8,00 €

Kulturfriihstiick — Albrecht Diirer

Bei einem gemiitlichen Friihstiick betrachten
wir anhand einer Beamerschau das Leben und
Werk Albrecht Diirers. Er brachte die Errungen-
schaften der italienischen Renaissance nach
seiner Bildungsreise durch Italien mit in seine
nordliche Heimat und nahm dadurch grofRen
EinfluB auf daskiinstlerische und geistige Leben
seiner Zeit. Um das Gehdrte zu vertiefen, be-
suchen wir beim zweiten Termin die aktuelle
Ausstellung in der HypoKunsthalle, die sich mit
Diirer, Cranach, Holbein und dem deutschen
Portrét um 1500 befasst. Das Friihstiick ist in
der Gebiihr enthalten.

Zzgl. Eintritt

23335

Fr, 9.30-12.00 Uhr 30.09.
Fr, 10.30-12.30 Uhr 07.10.

Nbb, Haus fiir Weiterbildung, 0G K3

Ursula Merz-Georgii 21,00€

Kulturfriihstiick — Franz Stuck und seine Villa

Bei einem gemiitlichen Friihstiick betrachten
wir das Leben und Werk Franz Stucks, seine be-
riihmte Villa in der PrinzregentenstralRe und sei-
ne Epoche, den Miinchner Jugendstil um 1900.

Zur Vertiefung besuchen wir in der nachsten
Woche die historischen Raume der Stuck Villa
und die dort gezeigte Ausstellung zu Jules
Cheret, einem franzdsischen Maler und Pla-
katkiinstler, der zur Jahrhundertwende vom 19.
zum 20. Jahrhundert in Paris gewirkt hat. Das
Friihstiick ist in der Gebiihr enthalten.

Zzgl. Eintritt

23340

Fr, 9.30-12.00 Uhr 13.01.
Fr, 11.00-13.00 Uhr 20.01.

Nbb, Haus fiir Weiterbildung, 0G K3
Ursula Merz-Georgii

*Stimmbildung

Stimme hat mit Atem, Kdrper, Tonen und nicht
zuletzt mit der eigenen Stimmung zu tun. Wer
viel singen oder sprechen muss — im Chor
oder im Beruf, der kennt das Problem, dass
die Stimme rau, heiser und knarrend wird oder
ganz versagt. Kein Réduspern oder Trinken hilft.
Wie auch, da der ,Stimmapparat” aus einem
komplexen Werk aus Muskeln, Sehnen und
Stimmlippen besteht, von denen nur ein Teil
dysfunktional zu arbeiten braucht, um ihn génz-
lich auBer Funktion zu setzen. Doch solange
jemand sprechen kann, kann er auch singen.
Ziele dieses Kurses sind die Festigung des
gesamten Stimmapparates und die Verbesse-
rung der Tonqualitdt. Dieser Kurs richtet sich
an Menschen, die ihre Gesangs- oder Sprech-
stimme verbessern wollen. Musikalische Vor-
kenntnisse oder Notenlesen sind gut, aber
nicht notwendig. Kleingruppe.

Bitte mitbringen: dicke Socken, Kassette

23405

21,00€

Di, 9.30-10.15 Uhr, 8x, ab 04.10.
Ottobrunn, Amperweg 18

Katrin Reinwald 89,00 €
23407

Di, 10.15-11.00 Uhr, 8x, ab 04.10.
Ottobrunn, Amperweg 18

Katrin Reinwald 89,00 €

Trommeln auf der Djembe

Die Trommel ist eines der dltesten Musikinstru-
mente. Die Djembe, eine Kelchtrommel, ist die
bekannteste Trommel Westafrikas.

Sie lernen in diesem Kurs die Schlagtechniken
fiir einfache afrikanische Malinke-Rhythmen
und tauchen ein in die lebendige Urspriing-
lichkeit afrikanischen Lebensgefiihls. Musika-
lische Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Homepage: www.famadi-sako.de

auruy

Atelier & Galerie

Bilder, Rahmung, Objekte, Vergoldung, Ausstellungen

Aurum Magnum Atelier & Galerie | Rosenheimer LandstraBe 9 am ,Goldenen Stein” | 85653 Peif3 (Aying) | Telefon: 0 80 95/25 02 | www.aurum-magnum.com
Offnungszeiten: Dienstag bis Freitag 11— 19 Uhr, Sonntag 14 — 17 Uhr und nach Absprache

agnum
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Musik - Literatur

Bitte mitbringen: Djembetrommel (falls vorhan-
den — bei Anmeldung bitte mitteilen). Kénnen
auch ausgeliehen werden: Leihgebiihr fiir 10
Abende 20,00 € (in der Kursgebiihr enthalten).
23440

Do, 19.00-20.30 Uhr, 10x, ab 06.10.
Otb, Schule IlI, Gebaude B, EG, Werkraum
Famadi Sako 90,00 €

Cajon — Das kleinste Schlagzeug der Welt
Das Spielen mit dem Cajon ist ein idealer Ein-
stieg in die Welt der Rhythmik. Da die schlichte
Sitztrommel klein, leicht zu transportieren und
nicht zu teuer ist, wird sie in Rock, Pop, Blues,
Hip Hop und Folk immer haufiger als Schlag-
zeugersatz eingesetzt.

Sie lernen die verschiedenen Spieltechniken
kennen und erproben einfache Basic Grooves
und Playalongs (das Spielen/Uben mit Musik).
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. In der
Kursgebiihr enthalten: 4,00 € Leihgebiihr fiir
Instrument.

23445

Sa, 11.00-17.00 Uhr, 21.01.
Oth, Schule Ill, Geb&ude B, EG 01

Noah Psunkewicz 42,00 €

Lust auf Kultur

Haben auch Sie es schon lange nicht mehr ge-
schafft, Kultur in Miinchen zu genieRen?

Mit Vorbereitung sieht und hort man gleich viel
mehr. Dabei orientieren wir uns an den aktu-
ellen Spielpldnen der Bayerischen Staatsoper,
des Staatstheaters am Gértnerplatz, des Ba-
yerischen Staatsschauspiels, der Miinchner
Kammerspiele, des Miinchner Volkstheaters
und des Metropol-Theaters in Freimann, auch
Ballett/Tanz und Konzerte stehen auf dem Pro-
gramm. Die Abende dienen der Einfiihrung und
Nachbereitung im gemeinsamen Gesprach,
mit vielen Musikbeispielen und Informationen
zu Regie, Interpretation und Geschichte. Die
Karten fiir die Auffiihrungen sind nicht in der
Gebiihr inbegriffen.

23450

Fr, 19.30-21.45 Uhr 07.10.
Fr, 19.30-21.45 Uhr 18.11.
Fr, 19.30-21.45 Uhr 16.12.
Fr, 19.30-21.45 Uhr 27.01.
Fr, 19.30-21.45 Uhr 17.02.

0tb, Wolf-Ferrari-Haus, UG 140

Richard Eckstein 40,00 €

Stardirgent Mariss Jansons und das Sym-
phonieorchester des Bayerischen Rundfunk
Orchesterprobe und Werkeinfiihrung

Unter der Leitung seines Chefdirigenten Mariss
Jansons spielt das Symphonieorchester des
Bayerischen Rundfunks in der Miinchner Phil-
harmonie ein tschechisch-ungarisches Pro-
gramm mit Werken von Martinu, Bartok und
Janacek. Der Workshop unter Leitung der
Musikwissenschaftlerin Irina Paladi beinhaltet
neben einer Werkeinfiihrung eine Orchester-
probe in der Philharmonie am Gasteig, bei der
man Mariss Jansons bei der Arbeit mit seinem
Orchester begleiten kann.

Einfiihrung Ottobrunn: Dienstag, 31.01.2012,
19.30 bis 21.00 Uhr.

Probe Philharmonie: 1. Feb. ab 14.00 Uhr (Treff-
zeit ca. 13.40 Uhr), Anderungen vorbehalten.
23460

Di und Mi, 19.30-21.00 Uhr, 2x, ab 31.01.
0tb, Wolf-Ferrari-Haus, UG 141
Irina Paladi 28,00 €
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Mozart in Miinchen

Ein musikalischer Spaziergang

Er wére so gerne geblieben: Insgesamt acht-
mal kam Mozart wahrend seines Lebens nach
Miinchen, das erste Mal noch als Knabe, das
letzte Mal kurz vor seinem Tode im Jahr 1791.
Spuren und Orte seines Wirkens sind noch al-
lenthalben zu entdecken. Wo Mozart arbeitete
und lebte, wo er zechte und wo er Triumphe
feierte, warum er trotz hdchster Wertschét-
zung nicht bleiben durfte und Miinchen eine
einmalige Chance verpasste: All das erfahren
wir auf unserem gemeinsamen Rundgang, der
uns direkt ins Miinchen des 18. Jahrhunderts
und seine hofische Welt fiihrt.

23465

So, 10.30-12.30 Uhr, 09.10.
Treffpunkt: Max-Joseph-Platz / Denkmal

Marlies Liipke 8,00 €

Richard Wagner und Ludwig II.

Auf den Spuren einer auBBergewdhnlichen
Freundschaft

Kaum eine andere Beziehung hat die Gemiiter
Mitte des 19. Jahrhunderts mehr bewegt als
die intensive Freundschaft zwischen Ludwig II.
und Richard Wagner. Musikalisches Genie und
konigliche Schwérmerei, politische Intrigen
und skandaldse Enthiillungen, triumphale Er-
folge, einaufgebrachtes Kabinett, eine besorgte
Mutter und ein letztes Ultimatum: Nicht nur
an den historischen Statten vor Ort, auch im
Miinchner Stadtmuseum verfolgen wir die
Spuren einer koniglichen Freundschaft, die
Miinchen neben einem handfesten Eklat einige
der groRten Momente der Musikgeschichte
bescherte.

Zzgl. Eintritt Stadtmuseum 2,00 €

23467

So, 10.30-12.30 Uhr, 23.10.
Treffpunkt: Passage Bayerischer Hof /
Promenadeplatz

Marlies Liipke 8,00 €

Literatur am Vormittag

Gespréchskreis mit vertiefter Diskussion

In diesem Gespréchskreis werden neue, inter-
essante und auch schwierige literarische
Texte gelesen. Wirdiskutieren iiber den jewei-
ligen Roman und diskutieren ihn ansatzweise.
Dabei werden literarische Trends besprochen,
aulerliterarische Beziige hergestellt und bei
Bedarf Sekundarliteratur hinzugezogen. AuBer
Freude am genauen Lesen sind keine Voraus-
setzungen erforderlich. Die Kursteilnehmer-
Innen wéhlen die Texte zu Kursbheginn gemein-
sam aus. Die Lektiire des ersten Vormittags
erfahren Sie bei der Kursleiterin unter Tel. 089/
608 33 78 oder waeckerlin@t-online.de

(etwa 14tédglich)

23715

Di, 10.00-11.30 Uhr, 8x, ab 04.10.
0tb, Wolf-Ferrari-Haus, UG 141

Katharina Wackerlin-Swiagenin 45,00 €
23716

Di, 10.00-11.30 Uhr, 8x, ab 11.10.
0tb, Wolf-Ferrari-Haus, UG 141

Katharina Wackerlin-Swiagenin 45,00 €

Gesprachskreis Literatur

Wir diskutieren in diesem Gespréchskreis vorwie-
gend zeitgendssische Romane, und zwar ein Werk
pro Abend. Die eigenen Erfahrungen werden von
der Kursleiterin durch Informationen iiber den
Autor, dessen Gesamtwerk, Besonderheiten der
Sprache und der Erzéhltechnik ergénzt.

Die Lektiire des ersten Abends erfahren Sie bei
der Kursleiterin unter Tel. 089/608 33 78 oder
waeckerlin@t-online.de

(etwa zwei-dreiwdchentlich)

23720

Mi, 18.00-20.00 Uhr, 7x, ab 05.10.
Oth, Wolf-Ferrari-Haus, UG 141
Katharina Wackerlin-Swiagenin 43,00 €

Weihnachtskonfekt: Ganz anders

Gedichte schreiben fiir die Weihnachtszeit
Honig, Sahne, Datteln, Butter... Manche mdgen
es lieber leicht! Deshalb geht es an diesem
Nachmittag um Gehaltvolles der anderen Art.
Wir schreiben Gedichte wie ,Elfchen”, Ron-
delle und freie Verse. Die Rezepte dazu erfah-
ren Sie von mir — die Zubereitung {ibernehmen
Sie selbst. Das st einfach, wenn Sie die Zutaten
intuitiv erschnuppern oder mutig erfinden, sie
dann bedéchtig mischen und sich dabei Worte
auf der Zunge zergehen lassen. So entstehen
anregende und siiBe , Stiicke”: lesenswert und
zum Verschenken geeignet.

Bitte mitbringen: Schreibzeug, Freude an krea-
tiven Prozessen.

23725

Sa, 15.30-18.00 Uhr, 26.11.
Nbb, Haus fiir Weiterbildung, 0G K2

Lydia Kdhler 15,00 €

Muscheln suchen — Perlen finden
Biografisches Schreiben fiir Jedermann und -frau
Wir finden Strandgut aller Art: weit zuriicklie-
gende Erlebnisse, heitere oder herausfordernde
Erfahrungen von heute. Durch einfache, ange-
leitete Schreibiibungen sammeln und verdich-
ten wir unsere Funde. Dabei entstehen kurze
Geschichten, reportageartige Berichte, Ge-
dichte oder fingierte Briefe. Im reflektierenden
Gesprédch {iber die entstandenen Texte ent-
decken wir allméhlich Perlen unseres Lebens...
Bitte mitbringen: Schreibzeug, Freude an krea-
tiven Prozessen.

23730

Fr, 17.00-19.00 Uhr

14.10.,11.11., 09.12., 13.01., 10.02.

Nbb, Haus fiir Weiterbildung, Raum UG 06
Lydia Kohler 47,00 €

Lydia Kdhler

Ich bin Schreibpddagogin, Pressereferen-
tin und Ergotherapeutin. Mich bewegt der
Satz: ,Wanderer, es gibt keinen Weg —der
Weg entstehtim Gehen.” Schreiben ist fiir
mich eine Art Wandern. Eine Idee, ein Ge-
fiihl oder eine Beobhachtung weist mir die
Richtung. Dann geht es Schritt fiir Schritt,
Wort fiir Wort vorwarts. Der Text entsteht
und mit ihm ein Sinnzusammenhang. Bin
ich zufrieden? Wenn nicht, kann ich den
Kurs korrigieren, Seitenwege probieren,
jemand nach dem Weg fragen oder noch
mal los gehen...
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Sich verwandeln und zeigen ...
Theater-lmprovisations-Workshop
fiir Erwachsene

In den vorangegangenen Kursen haben wir
unser ,Alltags-lch” durch viele neue Facetten
bereichert und somit die Basis fiir mehr Selbst-
Bewusstsein und ein erweitertes Ausdrucksre-
pertoire geschaffen. Dieses wollen wir durch
zahlreiche Ubungen mit Stimme, Bewegung und
Ausdruck fortsetzen. Spielerisch und doch ziel-
gerichtet sollen verschiedenartige Improvisati-
onen und kleine Szenen im Mittelpunkt stehen,
aus denen sich dann ein Theaterabend formt,
den wir im kleineren Kreis auffiinren werden.
Die Kurse richten sich vor allem an Teilnehmer,
die schon etwas Erfahrung mit Improvisations-
theater haben.

Nach ihrem Studium der Theaterwissenschaf-
ten arbeitete Kerstin Miiller-Rdmer jahrelang
als Dramaturgin, Regisseurin und Darstellerin
an verschiedenen Theatern.

Bitte mitbringen: Gymnastikschuhe oder rutsch-
feste Socken, bequeme Kleidung, evtl. Getrénk
23793

Do, 19.00-20.30 Uhr, 8x,

0Otb, Kleist 30, Studio (Kleiststr. 30 /
Ecke Lenbachallee)

Kerstin Miiller-Rémer

ab 06.10.

64,00 €

23794

Do, 19.00-20.30 Uhr, 8x,

0Otb, Kleist 30, Studio (Kleiststr. 30 /
Ecke Lenbachallee)

Kerstin Miiller-Romer

ab 12.01.

64,00 €

vhs-Theaterring

Einmal im Monat die breite Palette der Miinchner
Biihnen und Konzertséle erleben — das kénnen
die Mitglieder des Theaterrings der vhs SiidOst.
Seit vielen Jahren ist die vhs eine Aulenstelle
der Theatergemeinde Miinchen. Der gemein-
niitzige Verein vermittelt Karten fiir Theater,
Musiktheater, Konzerte, und andere Veranstal-
tungen zu ermaRigten Preisen.

Pro Saison, beginnend im Oktober, werden zehn
Vorstellungen besucht.

Der Mitgliedsbeitrag betragt 20,00 € pro Jahr,
die Aufnahmegebiihr 5,00 € und der monatl.
Unkostenbeitrag (fiir Kartenzustellung und Ver-
waltung) 3,00 € (pro Mitglied).

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an

Gudrun Sturm-Schneid, Tel. 089/60808426

Kalligrafie |

Wir verfassen einen kleinen Text (oder benut-
zen eine Textvorlage), schreiben diesen in der
alten traditionellen Kunst der Kalligrafie und
verzieren ihn mit Zeichnungen, Ornamenten
und Symbolen. Die Konzentration bei unserer
Arbeit beruhigt Atem und Geist.

Bitte mitbringen: ggfs. Text, A4 Block kariert,
Bleistift, Schere, Lineal, versch. Bandzugfedern,
Spitzpinsel, Karton, Papier.

24007

Di, 18.30-21.30 Uhr, 3x, ab 25.10.
Nbb, Haus fiir Weiterbildung, UG, Werkraum
Alfred Tiirck 40,00 €

Modeillustration — stilisierte Kérper
Fantasiereiche und vielseitige Darstellungs-
formen des figiirlichen Zeichnens

Zeichnungen: llka Walter

y)

il g, - -'i
Sie erfahren die Proportionsregeln sowie den
klassischen Aufbau einer Modefigur. Mit ver-
schiedenen Posen, Farbtechniken und ersten
Stilisierungen machen wir einen zeichneri-
schen Streifzug durch die Modewelt mit ihren
zahlreichen Ausdrucksformen.
Bitte mitbringen: Lineal, Bleistift und Radier-
gummi, Schere, Kopierpapier A4, farbiger Kar-
ton A3, Modezeitschriften, Brotzeit
24024
So, 10.00-16.00 Uhr, 16.10.
Oth, Schule Ill, Geb&ude B, EG, Werkraum
Ilka Walter 28,00 €

Workshop: Freies Zeichnen

Figur, Akt, Portrait

Ein Angebot fiir ,Zeichner mit Erfahrung”. Der
Workshop bietet die Mdglichkeit, frei nach Mo-
dellen zeichnerische Féhigkeiten aufzufrischen
und auszubauen. Es werden Anregungen zur
farbigen Umsetzung durch das ,Miteinander”
in einer homogenen Gruppe gegeben. Arbeits-
gebiete: Figur, Akt, Portrait. In der Kursgebiihr
ist das Modellgeld enthalten.
www.friederike-oeser.de

Bitte mitbringen: Zeichenmaterial

24030

Mo, 18.45-21.00 Uhr, 15x, ab 10.10.

Riemerling, Hauptschule, UG 15 Werkraum
152,00 €

Friederike Oeser-Prasse

MusicSchool CML
e ! il

Theater — Zeichnen

Portrait, Figur, Akt

fiir Anfanger und zur Mappenvorbereitung
Dieser Zeichenkurs ist fiir Anfanger und junge
Leute zur Mappenvorbereitung fiir die Bewer-
bung an Fach- und Hochschulen im kreativen
Bereich. Das Angebot bietet die Mdglichkeit,
nach Modellen (professionelle Akt-, Portrait-
modelle) zeichnerische Fahigkeiten zu erlan-
gen und aufzubauen. Es werden Anregungen
zur farbigen, zeichnerischen Umsetzung gege-
ben. Das Modellgeld ist in der Kursgebiihr ent-
halten. www.mappenvorbereitung-muenchen.de
Bitte mitbringen: Zeichenblock, verschiedene
Zeichenmaterialien

24035

Mo, 16.30-18.30 Uhr, 10x, ab 10.10.
Otb, Gymnasium, 0G 49 B
Friederike Oeser-Prasse 126,00 €

Zeichnen fiir Anfanger und Fortgeschrittene
Zeichnungen und Skizzen vermitteln den reiz-
vollen Eindruck des Spontanen. In diesem
Kurs haben Sie die Mdglichkeit, verschiedene
Materialien und Techniken kennen zu lernen
(Bleistift, Filzstift, Tusche, Federn, Pinsel und
Farbstifte). Dabei kénnen Sie lhre Beobach-
tungsgabe schérfen, etwas iiber Komposition,
Perspektive und das Erkennen der Proportio-
nen erfahren.

Bitte mitbringen: Skizzenblock DIN A3, weiche
Bleistifte 2B und 6B, schwarze Filzstifte, evtl.
Tusche und Zeichenfedern

24060

Mi, 9.30-12.00 Uhr, 15x, ab 05.10.
0Otb, Schule Ill, Geb&dude B, EG, Werkraum
Martha Holtz 137,50 €

Designzeichnen / Darstellungstechnik im
Product- und Automotive Design

=

VermittlungvonzeichnerischenGrundlagen,Kons-
truktion von Ansichten und Perspektiven, raum-
licher Darstellung, Skribbles, Layouttechnik, Ent-
wicklung des persdnlichen Zeichenstils. Fiir In-
teressierte am Handwerk eines Designentwurfs,
Hochschulbewerber und Studenten. Geeignet zur
Vorbereitung einer Bewerbungsmappe fiir eine
Design- oder Kunstschule. Inhalt: Strichfiihrung,
Komposition, Geometrie, Perspektive.

Bitte mitbringen: Block A3, schwarzer Kugel-
schreiber, Bleistift

24070

Sa, 10.30-13.00 Uhr, 5x, ab 12.11.
Nbb, Haus fiir Weiterbildung, 0G K3
Bastien Kuss 60,00 €

MusicSchool CML

Gernot Cichosch
OttostraBe 31

D-85521 Ottobrunn

Tel. 089 - 612 18 55
mobil 0162 - 570 40 94
www.musicschool-cml.de
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Zeichnen — Malen

Entdecke die Kraft deines Striches!

Jeder Mensch hat seinen ganz eigenen Strich
und Malstil. Sie lernen anhand verschiedener
experimentellerund handwerklicher Techniken,
ihren ganzpersonlichen Stil zu finden und umzu-
setzen. Themen wie gegenstandliche Malerei,
figlirliches Zeichnen und abstrakte Malerei
werden passend zur jeweiligen Technik ange-
schnitten. Keine Vorkenntnisse notig.

Bitte mitbringen: Zeichenblock (mind. A4), Blei-
stift, Radiergummi

24080

Di, 9.30-12.00 Uhr, 6x, ab 04.10.
Nbb, Haus fiir Weiterbildung, UG, Werkraum
Ilka Walter 66,00 €

Wege zur Abstraktion

Neue Wahrnehmungsmaglichkeiten fiihren uns
an eine Fiille von Ausdrucksformen in der ab-
strakten Bildgestaltung. Wir erleben einen Weg
zur eigensténdigen kiinstlerischen Darstellung.
Vielféltige Aufgabenstellungen sollen als Ange-
bot und Hilfestellung verstanden werden.

Durch das freie Erproben verschiedener Ar-
beits- und Handlungsstrategien werden wir un-
sere Wahrnehmungsféhigkeit und den sicheren
Umgang mit dem Material schulen. Jeder Teil-
nehmer erfahrt individuelle Betreuung und kann
gerne in seiner gewohnten Technik arbeiten.
Dieser Kurs eignet sich sowohl fiir Anfdnger
wie auch fiir Fortgeschrittene.

Bitte mitbringen: Vorhandene Malutensilien,
Materialbesprechung am ersten Kurstag

241

Do, 9.00-12.00 Uhr, 13x, ab 29.09.
Otb, Schule Ill, Geb&ude B, EG, Werkraum
Claudia Kdnigsmann 154,00 €

Aquarellieren

Fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Anfénger: Einfiihrung in_die verschiedenen
Aquarelltechniken und Ubungen auf unter-
schiedlichen Papieren; Farbenlehre; aufeinan-
der aufbauende Studien zum Einsatz von Tech-
nik, Form und Farbe im Bild; Hinfiihrung zum
bildnerischen Sehen.

)

Bastien Kuss

hat Kommunikationsdesign in Mannheim
und Industrial Design in Pforzheim stu-
diert. Parallel hat er in renommierten De-
signbiiros praktiziert und arbeitet heute
als Automotive- und Industrial Designer
in Miinchen. Die Begeisterung fiirs klas-
sische Design Handwerk fiihrte dazu,
dass er seit einigen Jahren Kurse in Dar-
stellungstechnik und Designzeichnen an-
hietet. "Es gehdrt natiirlich Ubung dazu,
aber auch die Profis mussten am Anfang
erst die Grundregeln lernen. Der Cha-
rakter der Zeichnung dient hier in erster
Linie der Kommunikation, der Lesbarkeit
und der Fiihrung des Betrachters. Wenn
diese Basis stabil steht, kann man viel
damit anstellen”, sagt Bastien Kuss.
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Fortgeschrittene: Intensive Auseinanderset-
zung mit Technik, Form und Farbe —theoretisch
und praktisch; Bildkomposition nach Fantasie
und Gegenstand. Vertiefung und Erweiterung
vorhandener Kenntnisse und Féhigkeiten als
Grundlage zu freien Gestaltungsmaglichkeiten.
www.edithschumacher.de

Bitte mitbringen: vorhandenes Arbeitsmaterial,
alles weitere wird im Kurs besprochen.

24112

Mi, 16.30-18.45 Uhr, 15x, ab 05.10.
0tb, Gymnasium, 0G 48 B
Edith Schumacher 120,00 €

Leichtigkeit und Transparenz im Aquarell
oder: Die Kunst des Weglassens.

Das Weil8 des Papiers soll zu einem wesent-
lichen gestalterischen Element im Bild werden.
Das Aussparen bestimmter Partien im Motiv
befliigelt die Fantasie des Betrachters. Foto-
grafien dienen als Anregung zu eigener gestal-
terischer Umsetzung mit farbsattem, dickem
Pinsel. Die Weiterentwicklung und freie Inter-
pretation fotografischer Vorlagen ist Thema
dieses Kurses. Keine reinen Anfénger.
Homepage: www.ch-eckler.de

Bitte mitbringen: Aquarellbdgen oder -block ca.
30x40 cm (300g/qm), Aquarellfarben (mdgl. groRe
Népfchen),dicker Aquarellpinsel (keine Synthetik-
faser), Papiertaschentiicher, Wassergefaf3, Fon.
Tipps zur Malausriistung unter 089/272 44 68
oder eckler@ch-eckler.de

24113
Sa, 10.00-16.00 Uhr 14.01.
So, 10.00-16.00 Uhr 15.01.

Otb, Schule Ill, Geb&ude B, EG, Werkraum
Christian Eckler 55,00 €

Olmalen

Das Hauptgewicht des Kurses liegt bei der
Primamalerei, einer ziigigen Vermalung der
Olfarben direkt auf die Leinwand. Es besteht
natiirlich immer die Mdglichkeit, nach dem An-
trocknen mittels einer zweiten Farbschicht die
Bildwirkung zu verbessern. Die Mdglichkeiten
der Skizzierung werden erldutert. Grundle-
gende Prinzipien von Farbauftrag und Pinsel-
duktus, Lichtsetzung bis hin zu Perspektive und
Portrait kdnnen geiibt werden.

Bitte mitbringen: vorhandene Malutensilien,
Materialbesprechung in der ersten Stunde
24115

Mi, 18.45-21.00 Uhr, 10x, ab 05.10.
Riemerling, Hauptschule, UG 06 Nah-/Werkraum
Wolfgang Diller 80,00 €

llka Walter

absolvierte 1993 die Modeschule Esmod
in Miinchen im Bereich Entwurf und
Schnitt. Sie arbeitet als freischaffende
Kiinstlerin und lllustratorin und gibt seit
vielen Jahren ihr Wissen auch in Kursen
der vhs weiter. "In jedem Menschen
steckt ein Kiinstler mit einem unver-
wechselbaren Mal- und Zeichenstil. Die-
sen gilt es spielerisch zu entdecken und
themengerecht zu fordern, denn jeder
kann zeichnen!", versichert Ilka Walter.

=
<
o
-
o
(@)
o
2
Lu
-
=
L
N
(@)
(a]

28

Olmalen fiir Anfénger

Grundlagen der Olmalerei

Wir beschéftigen uns mit den Methoden des
Farbauftrags, Farbmischung, Pinselfiihrung,
Farbkontraste, Bildkomposition.

Von Beginn an wird anhand klassischer Bild-
themen wie Landschaft oder Stillleben geiibt
und gemalt. Ziel ist das Entwickeln eines indi-
viduellen Malstils. Dieser Kurs ist auch fiir ab-
solute Anfénger geeignet: der Kursleiter stellt
fiir diese am 1. Abend Material zur Verfiigung
und gibt eine Materialeinfiihrung zu Olfarben
und Malzubehér.

Bitte mitbringen: Farben, Malmaterial, eigene
Bilder (falls vorhanden)

24116

Di, 18.45-21.00 Uhr, 5x, ab 11.10.
Riemerling, Hauptschule, UG 06 N&dhraum /
Werkraum

Wolfgang Diller 40,00 €

Freies Malen

Fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Sie erhalten professionelle Hilfe, Ihre Bildideen
kiinstlerisch umzusetzen und Ihren individu-
ellen Ausdruck zu erarbeiten. Sie sind freiin der
Wahl der Themen — Figuratives, Landschaft,
Stillleben, Abstraktes — sowie frei in der Wahl
der Technik — O, Pastell, Tusche, Mischtechnik.
Regelmé&Rig besprechen wir bedeutende Maler
aus der Kunstgeschichte.

Homepage: www.Triftshaeuser-art.de

Bitte mitbringen: vorhandenes Arbeitsmaterial.
24118

Mo, 9.30-11.45 Uhr, 10x, ab 10.10.
Nbb, Haus fiir Weiterbildung, UG, Werkraum
Eva Lucie Triftshduser 80,00 €

Experimentelle Malerei

Das weite Feld dertechnischen Maglichkeiten
Fiir Malerfahrene

Fiir die gestalterische Umsetzung Themen erpro-
ben und kombinieren wir spielerisch ungewohnte
Techniken und verschiedene Materialien.
Genaues Beobachten und die Entwicklung ei-
gener Bildideen werden geschult und Grund-
sétzliches zu Farbenlehre, Hell-Dunkel, Linie,
Form und Komposition vermittelt. Jeder Teil-
nehmer wird individuell begleitet. Gemeinsame
Bildbesprechungen runden jeden Kurstag ab.
www.claudia-goebl-huber.de

Bitte mitbringen: Vorhandene Farben, Kreiden,
Stifte, Skizzenblock, Pinsel, Wassergefal3, Pa-
piertiicher

24122

Mo, 9.00-11.45 Uhr, 9x, ab 10.10.
Oth, Schule Ill, Geb&ude B, EG, Werkraum
Claudia Gobl-Huber 95,00 €



Experimentelle groBflichige Acrylmalerei
Im freien Umgang mit verschiedenen Motiven
werden die individuellen Fantasien auf einem
Malgrund umgesetzt. Sie lernen die Grundlagen
formaler Aspekte wie Komposition, Proportion
und Farbenlehre, die mit Beispielen aus der
Kunstgeschichte anschaulich gemacht werden.
Kreativ erkunden wir mit breiten Pinseln oder
Spachteln die Eigenschaften von Acrylfarben,
Kreiden und anderen Materialien.

Bitte mitbringen: Acrylmalblock A2, Farben,
vorhandenes Material nach Belieben

24123

Di, 9.15-11.30 Uhr, 10x, ab 04.10.
Otb, Schule Ill, Geb&ude B, EG, Werkraum
Sylvia Roubaud 80,00 €

bloBen Hénden unter Zuhilfenahme von Sand,
Stoffen, Papier, Schnur etc. entstehen kraftvolle
und farbig ansprechende Bilder. Wir erfahren,
wie in einem abstrakten Bild Raumtiefe geschaf-
fen wird und setzen uns mit Fragen zur Bild-
komposition und zum Spannungsaufbau im Bild
auseinander.

Bitte mitbringen: Gldser, Leinwénde, Pinsel,
Collagematerial, Acrylfarben, Fon, Spachtel,
Strukturpaste (Moltofill), Schwamm

Bei Fragen an Kursleiterin: Tel. 089/54 69 127
24125

Sa, 10.00-16.00 Uhr 10.12.
So, 10.00-16.00 Uhr 11.12.
0Oth, Schule Ill, Geb&ude B, EG, Werkraum
Barbara Schon 55,00 €

Malen

Herbststimmungen in Aquarell und Pastell
Wir wollen die warme, goldene Farbenpracht
des Herbstes mit seinen langen Schatten und
speziellen Hell-Dunkel-Kontrasten im Vergleich
zweier Techniken darstellen und dabei einige
Tricks, sowie Vor- und Nachteile dieser Tech-
niken beziiglich unserer Gestaltungsabsichten
kennen lernen. Homepage: www.marianas.de
Bitte mitbringen: Ideen oder Motive fiir [hr Bild,
Notizblock, Bleistift, Radiergummi. Alle anderen
notwendigen Materialen sind fiir ca. 10,00 € im
Kurs erhéltlich.

24127

Sa, 10.00-18.00 Uhr, 04.02.
Nbb, Haus fiir Weiterbildung, UG, Werkraum
Mariana Scvortova 35,00 €

Das Selbstportrit

Schauend entdecke ich mich, malend zeige ich,
wer ich bin. Einen Tag mit sich schaffend ver-
bringen. In einer Maltechnik meiner persdn-
lichen Vorliebe.

Bitte mitbringen: Vorhandene Farben, Pinsel,
Malgriinde

24124

Sa, 10.00-16.00 Uhr, 01.10.
Oth, Schule Ill, Geb&ude B, EG, Werkraum

llka Walter 28,00 €

Farbenrausch

Wir experimentieren mit unterschiedlichen
Materialien und erlernen Basistechniken. Mit
Spachtel, Pinsel, Schwamm, Biirste, Fon und

GroBformatiges Malen —

Abstrakte Landschaften

Mit breitem Pinsel und/oder Schwamm tragen
wir Farbflachen auf die Leinwand auf und ent-
wickeln diese zu einer freien Landschaftskom-
positon weiter. Aus grof3en, breit und horizontal
angelegten Flachen bauen wir die Landschaft
auf. Senkrecht gesetzte Linien und kleinere
Flachen setzen Akzente. Diagonalen schaffen
Spannung, Bewegung, Raumtiefe.

Bitte mitbringen: Leinwénde, Acrylfarben, breite
und schmale Pinsel, Becher, Olkreiden

Bei Fragen an Kursleiterin: Tel. 089/54 69 127
24126

Sa, 10.00-16.00 Uhr 04.02.
So, 10.00-16.00 Uhr 05.02.
0Oth, Schule Ill, Geb&ude B, EG, Werkraum
Barbara Schon 55,00 €

Winterstimmungen in Acryl und Ol

Wir werden die kiihlen und meist stumpfen Far-
ben des Winters mit seinem typischen Himmel
in den Techniken Acryl und Ol studieren und
sehen, welche warmen Farben wir gekonnt
kombinieren, um ein farbkompositorisch balan-
ciertes Bild zu erhalten.

Homepage: www.marianas.de

Bitte mithringen: Motive fiir Ihr Bild, Notizblock,
Bleistift, Radiergummi. Alle anderen Materia-
lien sind fiir ca. 10,00 € im Kurs erhaltlich.
24128

So, 10.00-18.00 Uhr, 05.02.
Nbb, Haus fiir Weiterbildung, UG, Werkraum
Mariana Scvortova 3500 €

)

W B m = Wolfgang Hérmann

Malermeister
Tel. 089 -6 09 87 31

malereibetrieb-hoermann@t-online.de

Werterhaltung und Wohngefihl durch fachgerechte und
hochwertige W EUEHEICELCURTINER GO E G B

Wir legen Wert auf Qualitit
und Sauberkeit!
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Malen — Kunsthandwerk

"1

Farbe pur!

In Farbe schwelgen, dabei lhre gestalterischen
Qualitadten rdumlich und kompositorisch ein-
setzen und deren Wirkung auf uns erfahren.
Dies und unsere Lust am freien Gestalten wird
dieses Wochenende ausfiillen und uns zeigen,
wie viel Energie und Lebensfreude dieses Me-
dium freisetzt. Alle Farbmaterialien (auBer Ol)
sind erlaubt. Malgriinde sind Papier, Leinwand,
Pappkarton (mindestens 40x50 cm) Homepage:
www.veronika-schattenmann.de

Bitte mitbringen: Vorhandene Farben und Pinsel,

Malgriinde

24129

Sa, 10.00-16.00 Uhr, 28.01.
So, 10.00-16.00 Uhr, 29.01.

Riemerling, Hauptschule, UG 15 Werkraum
Veronika Schattenmann 60,00 €

Malmaterialien selbst herstellen —
Arbeiten wie die Alten Meister

Fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Nach dem Vorbild der alten Meister stellen wir
aus Farbpigmenten, Binde- und Losungsmitteln
die gdngigen Malfarben her, die je nach Binde-
mittel dann als Ol- oder Acrylfarbe, Tempera,
Gouache oder Aquarellfarbe firmieren — und
natiirlich probieren wir sie auch gleich aus.
Die preisgiinstigste Alternative fiir alle Mal-
systeme! Farbpigmente und Bindemittel/Mal-
mittel vom Kursleiter, Materialgeld nach Ver-
brauch 2,00 bis 5,00 €

Bitte mitbringen: Malgriinde (Papier, Pappe,
Leinwand) Pinsel und Malmotive

24130

Mo, 19.00-22.00 Uhr, 17.10.
Wein-Musketier Ottobrunn,

Rosenheimer Landstr. 94

Anton Wallisch 20,00 €

Magische Orte malen

Zeichnend suche ich meine Orte, malerisch
erschaffe ich sie. Wir folgen unseren Vorstel-
lungen, Inspirationen, Ideen, lassen unserer
kreativen Fantasie freien Lauf ... Die erfahrene
Kursleiterin steht lhnen hierbei zur Seite.

Bitte mitbringen: Vorhandene Farben, Pinsel,
Malgriinde

24133

Fr, 9.30-12.00 Uhr, 5x, ab 13.01.
0Otb, Schule Ill, Gebaude B, EG, Werkraum

Ilka Walter 56,00 €

", A5
Mariana Scvortova
ist in Moldavien in einer Kiinstlerfamilie
geboren, was ihre Lebensorientierung
préagte. Sie studierte an der Kunstakade-
mie Tallinn, Estland und schloss mit dem
Diplom fiir Malerei und Kunstpadagogik
ab. lhre Spezialgebiete sind Kunst am
Bau, Fresko- und Glasmalerei, Mosaik
und weitere Wandgestaltungstechniken.
In ihrem internationalen kiinstlerischen
Schaffen hat Mariana Scvortova schon
viele Auftragsarbeiten fiir offentliche,
sakrale und private Bauwerke ausge-
fiihrt. Seit 2001 ist sie als Dozentin an der
vhs tétig. ,Kunst ist Leidenschaft’, sagt
sie begeistert.

DOZENTEN - PORTRAIT

30

1)

Fiir Anfénger und Fortgeschrittene
Gebrauchs- und Zierporzellan sowie Steingut
werden nach eigenen und vorgegebenen Entwiir-
fen bemalt. Es werden die verschiedenen Mal-
techniken erprobt. Nach dem Einbrennen sind die
verwendeten Farben spiilmaschinenfest. Farben
und Pinsel werden im Kurs bereitgehalten.

24160

Di, 9.00-11.15 Uhr, 10x, ab 04.10.
Nbb, Haus fiir Weiterbildung, Raum UG 06

Inge Melcher 80,00 €
24161
Mi, 9.00-11.15 Uhr, 10x, ab 05.10.

Nbb, Haus fiir Weiterbildung, Raum UG 06

Inge Melcher 80,00 €
24162
Mi, 19.00-21.15 Uhr, 10x, ab 05.10.

Nbb, Haus fiir Weiterbildung, Raum UG 06
Inge Melcher 80,00 €

Chinesische Tuschmalerei

Weg zur Entspannung

Wochenendseminar

Die Hauptkategorien der traditionellen chine-
sischen Malerei und Kalligrafie sind Land-
schafts- und Blumenmalerei, Vogel- und Tierma-
lerei und die Darstellungen von Menschen. Dem
Waunsch nach freiem Ausdruck und Kreativitét
entsprechen am besten Abbildungen der Natur
wie z.B. Wolken, Wasser, Blumen und Béume.
Annie Chao wird lhnen die fiir die-se Technik
notige disziplinierte und prégnante Pinselfiih-
rung zeigen. Homepage: www.anniechao.de
Bitte mithringen: Wasserbecher, zwei Unter-
teller, Zeitungspapier. Das Materialgeld von
30,00 € fiir original chinesische Tusche, gute
chinesische Tuschpinsel und Papier istim Kurs
zu zahlen.

24168

So, 10.00-16.30 Uhr, 2x 06.11. + 13.11.
Nbb, Haus fiir Weiterbildung, UG, Werkraum
Annie Chao-Morarescu 63,00 €

Intuitives Malen mit Encausticfarben
WirlassenunsererAusdruckskraftfreienLaufund
malen zuerst intuitiv mit wasservermalbaren En-
causticfarben, die sich durch ihre grofRe Leucht-
kraft auszeichnen. Nachmittags arbeiten wir mit
Encausticwachsfarben auf beheizbaren Mal-
platten. Wir verwenden dazu ausschlieBlich
Malkarton. www.encaustic-aigner.de

Bitte mitbringen: Maleisen (falls vorhanden), Pin-
sel, Malbecher, alte Nylonstriimpfe, Kiichenrolle
241N

Sa, 10.00-16.00 Uhr, 01.10.
Nbb, Haus fiir Weiterbildung, UG, Werkraum
Anna Maria Aigner 32,00€

Druckgrafik — Kaltnadel und Radierung

Fiir Anfénger und Fortgeschrittene

Angeboten wird der kiinstlerische Tiefdruck,
z.B. Kaltnadel, Radierung, Aquatinta u. a. mit
vielen Kombinationen und Sondertechniken.
Gelernt werden die Grundbegriffe bis zu den
verschiedenen druckgrafischen Mdglichkeiten
—vom einfachen SchwarzweiR3- bis zum Farb-
druck, von der einfachen Linienzeichnung bis
zur Tonradierung.

Bitte mitbringen: Zeichenpapier, Bleistift, evtl.
Tusche und Feder und schon vorhandenes
druckgrafisches Arbeitsmaterial

24180

Mo, 18.00-21.00 Uhr, 10x, ab 10.10.
0tb, Schule Ill, Geb&dude B, EG, Werkraum
Roswitha Bohm 110,00 €

Kunsthandwerk

Von ,Konigskugeln” und , Froschkonigen” —
Marchenhaft schone Keramik fiir Heim

und Garten.

Fiir Anfanger und Fortgeschrittene

An zehn Abenden formen Sie in Aufbautechnik
lhre Kunstwerke in Ton. Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich. Material nach Verbrauch.
Kosten fiir Ton, inkl. Glasur 3,00 €/kg

Bitte mitbringen: Plastikfolie und -tiite, kleines
Messer, Holzl6ffel, Nudelholz

24200

Mi, 18.30-21.00 Uhr, 10x, ab 28.09.
Putzbrunn, Volksschule, Werkraum
Claudia Walfl 110,00 €

Arbeiten mit Ton — kreative Entspannung
Fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Sielernen die verschiedenen Arten der Aufbau-
keramik kennen, arbeiten mit Ton in mehreren
Farben und glasieren selbst. Unter fachkun-
diger Anleitung und Beratung realisieren Sie
lhre Ideen. Zur Inspiration gibt es Vorlagen und
Fotos. Vielleicht entsteht noch das eine oder
andere Weihnachtsgeschenk oder schon die
Gartendeko fiirs Friihjahr? Vorkenntnisse nicht
notig. Kosten fiir Ton (inkl. Glasuren) 3,00 €/ Kilo.
Bitte mitbringen: Diinne Miilleimerbeutel,
Schaschlikspiel3, Kiichenmesser

24201

Mi, 18.30-21.00 Uhr, 8x, ab 09.11.
HkSbr, Erich Késtner Schule, Werkraum, U16
Brigitte Wiinsch 88,00 €

Topfern an der Drehscheibe

Fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Die Keramikmeisterin zeigt lhnen wie der Ton
auf der Drehscheibe zentriert, aufgebrochen
und hochgezogen wird. Jeweils zwei Teilneh-
mer arbeiten abwechselnd an einer Drehschei-
be. Wer gerade nicht dreht, kann mit Aufbau-
techniken und dem Ausformen von Gipsformen
Gefédle herstellen oder die gedrehten Teile mit
verschiedenen Dekortechniken verschdnern.
Sie lernen auch einen Henkel zu ziehen, De-
ckel, Tiillen und Schnaupen anzufertigen. Vor-
kenntnisse nicht erforderlich. Die gedrehten
Stiicke werden glasiert und gebrannt. Material
nach Verbrauch, Kosten fiir Ton (inkl. Glasuren)
3,00 €/ Kilo.

Alfred Tiirck

ist Bildhauermeister und arbeitet in Stein,
Holz und Bronze. Auf zahlreichen Aus-
landsreisen studierte er die Skulpturen
grolRer Meister. Durch zahlreiche profane
und sakrale Objekte, Skulpturen im ffent-
lichen Raum wie auch Restaurierungen
bedeutender Kunstwerke machte er sich
einen Namen, was seine Teilnahme an
zahlreichen Symposien eindrucksvoll be-
legt. Seit seiner Berufung an die Bildhau-
erschule in Miinchen (Luisenstr.), 1997,
begleitet er auch Studenten zur Aufnah-
me an Hochschulen und Akademien. Jetzt
will Alfred Tiirck auch an der vhs fiir seine
Kunst begeistern.

=
<
o
[
o
o
o
=
L
-
<
Ll
N
o
(a]




Bitte mitbringen: Schwamm, Handtuch, Messer
(glatte Schneideflache, kurze Klinge), Telefon-
karte, Plastikfolie

24202

Mi, 18.30-21.30 Uhr, 8x, ab 28.09.
0tb, Schule Ill, Geb&ude B, EG, Werkraum

Elena Krafft 120,00 €
24204

Sa, 9.30-17.00 Uhr 29.10.
So, 9.30-17.00 Uhr 30.10.
Fr, 18.30-21.30 Uhr 11.11.

Otb, Schule Ill, Geb&ude B, EG, Werkraum
Elena Krafft 80,00 €

Steinbildhauen

Herr Luibl, Steinmetz- und Steinbildhauermeister,
wird Sie praktisch in die Grundbegriffe der Stein-
bearbeitung und Steinbildhauerei einfiihren.

Ihre Idee fiir eine Skulptur entwerfen Sie zu-
nédchst in Ton oder auf dem Papier, bevor Sie
daran gehen, die gewiinschte Form aus Ihrem
Stein heraus zu hauen. Nach diesen zwei Wo-
chenenden werden Sie stolz Ihre eigene kleine
Skulptur in Handen halten.

Material und Gerate werden im Kurs bereitge-
stellt. Werkzeuggebiihr 15,00 € und Material je
nach GroBe und Art des Steins ab ca. 25,00 €
werden im Kurs abgerechnet.

24206

Sa und So, 10.00-17.00 Uhr 05./06.11.
Sa und So, 10.00-17.00 Uhr 12./13.11.
Werkstatt: Friedrich-Bergius-Str. 2,

85635 Hohenkirchen-Sgb.

Hanns-Christian Luibl 167,00 €

Holzbildhauen Il

Wir modellieren aus unserer Fantasie oder nach
Vorlagen zuerst eine sinnliche, organische
Skulptur (ca. 30 ¢cm) als Tonmodell. Anschlie-
RBend hauen wir es aus unserem Holzblock
heraus und geben der Oberflache mit Raspeln
und Feilen ein personliches Gesicht. Werk-
zeuge und Material vom Kursleiter (12,00 €)
in der Kursgebiihr enthalten. Max 6 TN.

Bei Fragen: alfred_tuerck@web.de

Bitte mitbringen: ggfs. eigene Holzstiicke, Fund-
holz, Vorlagen, Bleistift, Zeichenmaterial

24207

Fr, 18.30-21.30 Uhr, 3x, ab 02.12.
0tb, Schule 1ll, Geb&ude B, EG, Werkraum
Alfred Tiirck 72,00 €

Holzbildhauen Il

Wir treten in die Welt der Bildhauerei ein und
gestaltenfreinach unserer Fantasie eine Skulp-
tur, Mensch oder Tier (ca 40-50 cm). Kleine
Skizzen und Tonmodelle machen unseren Ent-
wurf perfekt. Mit Sdge, Schnitzeisen und Ras-
peln lassen wir unsere Objekte entstehen. So
zeigt jede Arbeit seine Individuelle Formen-
sprache. Werkzeuge und Material vom Kurs-
leiter (15,00 €) in der Kursgebiihr enthalten.
Max 6 TN.

Bitte mitbringen: Bleistifte, Zeichenmaterial.
24208

Fr, 18.30-21.30 Uhr, 4x, ab 13.01.
0tb, Schule 1, Geb&ude B, EG, Werkraum
Alfred Tiirck 95,00 €

Holzschnitzen fiir Anfianger

Holz ist ein lebendiges Material, das sich sehr
vielfaltig gestalten |dsst. Der Fantasie sind da-
bei keine Grenzen gesetzt.

Den Teilnehmerlnnen wird die Mdglichkeit ge-
geben, durch Erlernen aller Grundkenntnisse
der Holzschnitzerei zu einem freien Gestalten

mit dem Werkstoff Holz zu gelangen. Kennt-
nisse im Freihandzeichnen sind erwiinscht,
aber nicht Voraussetzung.

Josef Hien hat sein Kunsthandwerk an der
Meisterschule fiir Holzbildhauer gelernt. Die
Werke des Meisters sind in der ganzen Welt
zu finden.

Unterrichtsmaterial wird am 1. Kursabend be-
sprochen. Kosten flir Werkzeug ab ca. 100,00 €,
je nach Qualitat.

24209

Di, 18.00-21.00 Uhr, 15x, ab 10.01.
0Oth, Schule |, Werkraum (Zugang liber
FriedenstralRe, Seiteneingang!)

Josef Hien 180,00 €

Drechseln

Schnupperkurs

Ein schdnes Hobby fiir alle, die gerne mit Holz
gestalten. Sie erhalten eine Einfiihrung in den
Umgang mit Maschinen, Werkzeugen und
Hélzern und haben die Mdglichkeit, selbst an
einer kleinen Drechselbank zu arbeiten und
eigene Werkstiicke herzustellen. Sie drechseln
(an Modellbaumaschinen) Salz- und Pfeffer-
streuer, Kerzensténder o. A.. Véater/Miitter kon-
nen auch ihr Kind mit anmelden. Vorkenntnisse
sind nicht erforderlich.

Das Material (4 Rohlinge) wird vom Kursleiter
bereitgestellt und istin der Kursgebiihr enthalten.
24212

Sa, 9.30-11.30 Uhr, 26.11.
Oth, Schule Ill, Geb&ude B, EG, Werkraum
Erich Spreng 25,00 €

Schmuck aus Silber

Selbst kreierter Schmuck macht stolz, ein Unikat
zu besitzen oder vielleicht auch die Freude, je-
mandem damit ein ganz personliches Geschenk
machen zu kénnen. An diesem Wochenende
erfahren Sie unter fachkompetenter Anleitung
und individueller Betreuung die Grundtechniken
des Goldschmiedens, wie Ségen, Feilen, Biegen,
Léten. Egal, ob Brosche, Ohrring, Ring oder An-
hénger, lassen Sie Ihrer Kreativitédt freien Lauf
und verwirklichen Sie Ihre Ideen in Silber. Vor-
kenntnisse nicht erforderlich.

Bitte mitbringen: Bleistift/Papier, Silber und
Steine sind bei der Kursleiterin erhéltlich. Ma-
terialkosten je nach Verbrauch ab 10,00 €.
24216

Sa, 10.00-16.00 Uhr 28.01.
So, 10.00-16.00 Uhr 29.01.
0Oth, Schule Ill, Geb&ude B, EG, Werkraum
Annabell Stage 60,00 €

Goldschmieden Crashkurs

Ringe — Ohrringe — Anhénger

In nur vier Stunden fertigen Sie ein Schmuck-
stiick, das so gut wird, dass man es beim Gold-
schmied ins Schaufenster legen kann. Erleben
Sie, wie man in Gold, Silber oder Platin blitz-
schnell kreiert und lernen Sie dabei die
Grundtechniken des Goldschmiedens. Keine
Vorkenntnisse erforderlich. 9,00 € fiir die Be-
nutzung des Werkzeugs, Sageblatter etc. sind
im Kurs zu zahlen. Gold, Silber, Platin und Edel-
steine werden nach Verbrauch im Kurs abge-
rechnet.

24217

Fr, 14.00-18.00 Uhr, 21.10.
0Otb, Schule Ill, Gebaude B, EG, Werkraum

Thomas Proft 40,00 €
24218
Fr, 18.30-22.30 Uhr, 21.10.

0Otb, Schule Ill, Gebaude B, EG, Werkraum
Thomas Proft 40,00 €

Kunsthandwerk

Edelsteinketten — Klassisch oder modern?
Auf jeden Fall gekniipft!

Fiir jeden Typ die passende Kette

Kostenloser Informationsabend

An diesem Abend wird das Material vorgestellt.
Anhand von Bildern und gefertigten Ketten be-
kommen Sie auch erste Ideen. Sie erfahren,
welche Werkzeuge Sie brauchen und was Sie
sonst noch zu diesem Kurs mitbringen sollten.
Werkzeuge kénnen auch zur Verfligung gestellt
werden. Eventuelle Material-Vorbestellungen

"I pmarkt
Rettenberger

www.rettenberger.de

Seit 55 Jahren alles fiir
Heim- und Handwerker

Holzzuschnitte, Werkzeug,
Parkett, Farben, Kleineisen,
Beschlage, Leisten,
Garten und vieles mehr

—

e Alte Landstrafe 1

85521 Ottobrunn
Tel. DB9/608 602 94
Fax 608 602 96

www.rettenberger.de

T LILymarkt
Rettenberger
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Kunsthandwerk

werden an diesem Abend angenommen. Soll-
ten Sie Ketten oder Kettenteile haben, mitdenen
Sie arbeiten mdchten, bringen Sie diese bitte
mit. Alle Kursteilnehmerlnnen bitte unbedingt
zu diesem Informationsabend kommen. Auch
nicht fiir den Kurs angemeldete Personen sind
willkommen. Anmeldung erforderlich.

24223

Mi, 19.00-20.00 Uhr, 26.10.
Nbb, Haus fiir Weiterbildung, UG, Werkraum
Renate Biittner kostenlos

Edelsteinketten — Klassisch oder modern?
Auf jeden Fall gekniipft!
Fiir jeden Typ die passende Kette!

Wir bringen jede Kette auf Vordermann — ob die
klassische Perlenkette mit edlem Verschluss
oder eine lange moderne Kette. Sie bekommen
Anregungen zum Design, Ihrem Geschmack
und Typ entsprechend.

Sollten Sie defekte Ketten, Kettenstrange oder
Einzelteile haben, bringen Sie diese bitte mit.
Sie kdnnen das gesamte Material im Kurs
erwerben. Bitte unbedingt den Informations-
abend besuchen!

24224

Sa, 10.00-17.30 Uhr, 12.11.
Oth, Schule Ill, Geb&ude B, EG, Werkraum
Renate Biittner 31,00€

Glasfusing: Glassterne, Fensterschmuck,
Halsschmuck

Wir lernen den Glaszuschnitt und stellen edlen
Christbaum-, Hals- oder Fensterschmuck her.
Die zurechtgeschnittenen Glasteile, z.B. Fritten,
werden mit farbigem Glaspulver bestreut, mit
Durchgéngen zum Fadeln versehen und ver-
schmolzen. Materialkosten sind im Kurs zu
zahlen; z.B. Glasstern ca. 10x10 c¢m inkl. Farbe
1,00 bis 2,00 €.

Bitte mitbringen: (falls vorhanden) Glasschneider,
Cutter oder Schere, Papier, Bleistift, Seiten-
schneider, Rundzange, Kombizange

24226

Sa, 9.30-12.00 Uhr, 2x, ab 15.10.
Nbb, Haus fiir Weiterbildung, UG, Werkraum
Elfriede Kollegger 2100€

Gewiirz- und Duftpuppen —

die nette Geschenkidee

Aus hiibschen Stoffen und verschiedenen weih-
nachtlichen Gewiirzen fertigen wir kleine Duft-
puppen, z.B. Nikolausfiguren, Engerl, Weih-
nachtswichtel.

Bitte mitbringen: N&hzeug, Schere, Kleber, Unter-
lage. Ubriges Material wird besorgt und im
Kurs abgerechnet.

24229

Mi, 18.30-21.00 Uhr, 16.11.
Nbb, Haus fiir Weiterbildung, UG, Werkraum
Johanna Deuter 10,00 €
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Himmlische Weihnachtssterne

Diese dekorativen und raffiniert ausgefiihrten
Sterne aus Dekopapier, die wir kunstvoll in
verschiedenen Farben und GroBen fertigen,
schmiicken Tiiren, Fenster, Christbdume, etc.
Bitte mitbringen: 10 Wéscheklammern, Schere,
Bleistift, Lineal, Unterlage. Ubriges Material
wird besorgt und im Kurs berechnet.

24230

Mi, 18.30-21.00 Uhr, 23.11.
Nbb, Haus fiir Weiterbildung, UG, Werkraum
Johanna Deuter 10,00 €

Glasperlenketten fadeln und hékeln

Im ersten Teil des Kurses lernen Sie, Perlen-
ketten zu ndhen und zu fadeln. Danach fertigen
wir Rundhé&kelketten, die ebenso einfach und
schnell herzustellen sind. Diese spiralformigen
Schlauchketten passen zu jedem Stil und
konnen jeder Garderobe angepasst werden.
Einmal vom Fieber gepackt, ist es gar nicht so
leicht, wieder aufzuhdren. Lassen Sie sich von
der Arten- und Farbenvielfalt dieser sehr wir-
kungsvollen Ketten begeistern!

Bitte mitbringen: Material kann bei Kursleiterin
bestellt werden: 428343

24232

Mo, 18.30-21.00 Uhr, 2x, ab 07.11.
Nbb, Haus fiir Weiterbildung, 0G K2
Johanna Deuter 20,00 €

Mehrstrangketten

Mehrstrangketten sind einfach und schnell
herzustellen. Aus vielen Perlensorten lassen
sich so unterschiedliche Ketten fertigen, dass
Sie zu jeder Garderobe und jedem Anlass eine
passende Kette haben. Ob schlicht oder gla-
mourds, fiir jeden Geschmack ist etwas dabei.
Bitte mitbringen: weiles Knopflochgarn; Hakel-
nadel 1,5; Schachteln Roncaillesperlen 2,5 mm
in zwei Farben; Stoffunterlage; Materialbestel-
lung auch bei Kursleiterin bis eine Woche vor
Kursbheginn mdglich: 089/42 83 43

24233

Mo, 18.30-21.00 Uhr, 2x, ab 17.10.
Nbb, Haus fiir Weiterbildung, UG, Werkraum
Johanna Deuter 20,00 €

Seifenwerkstatt — Hobby mit , Suchtfaktor”
Pflegende Naturseife aus der eigenen Kiiche
Selbst gemachte Seifen sorgen iiberall fiir
.schdaumende” Begeisterung. Arbeitsweise und
Umgang mit flissiger Seife, Parfiims und noch
vieles mehr wird lhnen in dieser Seifenwerk-
statt gezeigt. Mit originellen Formen und Diiften
sind diese Seifen kleine, ganz persdnliche Ge-
schenke oder auch ein dekorativer, wohlrie-
chender Blickfang im eigenen Badezimmer.
Bitte mitbringen: Messer, Unterlage, Geschirr-
tuch, Marmeladengldser; Ubriges Material
wird besorgt und im Kurs berechnet (ca. 10,00
bis 12,00 € fiir mehrere Seifen).

24235

Mo, 18.30-21.00 Uhr, 21.11.
HkSbr, Erich Kastner Schule, Kiiche

Johanna Deuter 10,00 €

lkebana zwischen Herbst und Winter

Wir lassen uns von den letzten warmen Herbst-
farben anregen und stecken nach den Regeln
einer japanischen lkebana-Schule moderne
Arrangements, die gut in unsere westliche
Wohnkultur passen. Anfanger und Fortge-
schrittene sind willkommen — bitte bei der An-
meldung angeben.

Bitte mitbringen: Garten- und Haushaltsschere,
flache Schale, zylindrische Vase, Krug, Steck-
igel, soweit vorhanden. GefdRBe und Steckigel
kénnen im Kurs ausgeliehen bzw. Steckigel er-
worben werden. Materialgeld ca. 12,00 €.
24237

Sa, 13.00-15.00 Uhr, 12.11.
0tb, Wolf-Ferrari-Haus, UG 134

Angelika Denig 11,00 €

Mit Ikebana durch den Winter

Wirlassen uns entwedervon den kalten Winter-
farben anregen oder trdumen schon vom Friih-
ling. Wir stecken nach den Regeln einer japa-
nischen lkebana-Schule moderne Arrange-
ments, die gut in unsere westliche Wohnkultur
passen. Anfanger und Fortgeschrittene sind
willkommen — bitte bei der Anmeldung angeben.
Bitte mitbringen: Garten- und Haushaltsschere,
flache Schale, zylindrische Vase, Krug, Steck-
igel, soweit vorhanden. GefaRe und Steckigel
konnen im Kurs ausgeliehen bzw. Steckigel er-
worben werden. Materialgeld ca. 12,00 €.
24238

Sa, 13.00-15.00 Uhr, 28.01.
Otb, Wolf-Ferrari-Haus, UG 134

Angelika Denig 11,00 €

Naturfloristik Struktur-HerbststrauBl

Mit Naturmaterialien, wie Blumen der Saison,
Heu, Zweigen, bunten Blattern, etc., lernen Sie
wie ein kompakter, kurzgebundener Herbst-
straul arrangiert wird. Dieser StrauB ist lange
haltbar und kann auch getrocknet werden.
Material von der Kursleiterin, 16,00 € pro Werk-
stiick in der Kursgebiihr enthalten; zzgl. Kosten
fiir eine evtl. Dekoration je nach Verbrauch.
Bitte mitbringen: Handschuhe, Gartenschere,
Messer mit kurzer Klinge, Zange, Zeitung.
24211

Fr, 18.00-21.00 Uhr, 14.10.
Nbb, Haus fiir Weiterbildung, UG, Werkraum
Claudia Kouskous 28,00 €

Adventskranz binden

Auf einer selbst gearbeiteten Unterlage binden
wir aus verschiedenem haltbarem Koniferen-
griin einen adventlichen Tisch- oder Tiirkranz.
Dieser wird je nach Wunsch mit Dekorations-
materialien, die von der Kursleiterin mitge-
brachtwerden, dekoriert. (Keine Pflicht). Mate-
rial von der Kursleiterin, 16,00 € pro Werkstiick
in der Gebihr enthalten. Hinzu kommen die
Kosten fiir eventuelle weitere Dekorationen, je
nach Verbrauch.

Bitte mitbringen: Gartenschere, Messer mit
kurzer Klinge, Zange, Zeitung.

24242

Fr, 18.30-21.30 Uhr, 25.11.
Nbb, Haus fiir Weiterbildung, UG, Werkraum
Claudia Kouskous 28,00 €



Fit mit dem Fichtenmoped —

der Fiihrerschein fiir die Motorsige

Im Staatsforst und auch immer 6fter im Privat-
wald ist der sogenannte Motorségenschein
langst vorgeschrieben. Vom Fachmann erfah-
ren Sie alles iiber die richtige Schutzausrii-
stung und die notwendigen Unfallverhiitungs-
maBnahmen. Im praktischen Teil lernen Sie
den fachgerechten und sicheren Umgang mit
der Kettensédge. Am Ende erhalten Sie eine Be-
scheinigung (iber die Teilnahme. Fiir Praxisteil
(Mindestalter 18 Jahre) unbedingt erforder-
lich:Persénliche Schutzausriistung! BeiFragen:
info@ms-schein.de

Homepage: www.ms-schein.de

Bitte mitbringen: Helm mit Gesichts- und Gehor-
schutz, (Forstjacke), Schnittschutzhose, Hand-
schuhe, Sicherheitsschuhe/ Stiefel mit Stahl-
kappe (Schnittschutz)

24300

Sa, 8.30-17.30 Uhr, 24.09.
Sauerlach (Wegbeschreibung nach Anmeldung)
Ralph Kisslinger 85,00 €
24302

Sa, 8.30-17.30 Uhr, 08.10.
Sauerlach (Wegbeschreibung nach Anmeldung)
Ralph Kisslinger 85,00 €
24305

Sa, 8.30-17.30 Uhr, 17.12.

Sauerlach (Wegbeschreibung nach Anmeldung)
Ralph Kisslinger 85,00 €

Mini-Bridge fiir Anféngerlnnen

Das Bridgespiel wird auch in Deutschland im-
mer beliebter. Es ist das einzige Kartenspiel,
das man weltweit nach identischen Regeln
spielt und bei dem nicht das Kartengliick den
Ausschlag gibt, sondern die bessere Fertigkeit
und Logik. Sie werden das sog. ,,Mini-Bridge”
erlernen: Bieten, Reizen und einfache Spiel-
techniken. Die Dozentin ist versierte Turnier-
spielerin.

Bitte mitbringen: Materialgeld ca. 10,00 €
24507

Mo, 14.00-16.00 Uhr, 8x, ab 10.10.
Nbb, Haus fiir Weiterbildung, 0G K3
Lidia Pigarelli 69,00 €

Boule (Pétanque)

Schnupperkurs fiir Jedermann

Kaum eine Sportart ist fiir jedermann so geeig-
net wie das Kugelspiel aus Frankreich, Boule
(Pétanque), das auch in Deutschland immer
beliebter wird. Hier kénnen Jung und Alt,
Ménner und Frauen, Sportliche und weniger
sportliche gemeinsam spielen, ohne dass einer
schon im voraus bessere Gewinnchancen hat.
Sie erhalten Einblick in die Regeln und Tech-
niken des Spiels, die wir uns aber vor allem
praktisch aneignen werden. Der Dozent ist er-
fahrener Turnierspieler.

Bitte mitbringen: eigene Boulekugeln (falls vor-
handen)

24509

Sa, 14.00-17.00 Uhr, 2x, ab 08.10.
Treffpunkt: Haus fiir Weiterbildung, 0G K3
Helmut Zenker 500 €

Werken — Spiele — Fotografie

VHS-Kegelgruppe

Unsere Stammspieler suchen dringend neue
Kegler. Kommen Sie zu uns! Viel Spal} ist ga-
rantiert! Bitte bequeme Kleidung und Turn-
schuhe mitbringen. Einstieg jederzeit moglich.
Gebiihrenberechnung erfolgt anteilig ab An-
meldung. Wir kegeln 14-téglich, auch wahrend
der Schulferien.

24511

Di, 19.15-22.30 Uhr, 12x, ab 04.10.
Nbb, Sportzentrum, Kegelbahn
Gisela Schwab 55,00 €

Einsteigerkurs fiir digitale
Spiegelreflexkamera

Fotografieren statt knipsen

Schnappschiisse sind passé. Wir zeigen lhnen,
wie gute Fotografien ohne Programmautomatik
entstehen. In diesem theoretischen Kurs ver-
mitteln wir Ihnen die ndtigen Basiskenntnisse.
An zwei Abenden lernen Sie das Potential lhrer
digitalen Spiegelreflexkamera zu nutzen. An-
hand von Bildbeispielen werden wir uns dem
Einsatz unterschiedlicher Brennweiten nahern.
Die Begriffe Scharfentiefe, Blende, Verschluss-
zeit, 1SO, WeiRBabgleich und Kelvin werden er-
lautert.

Bitte mitbringen: Kamera und Bedienungsan-

leitung

24603

Di, 18.00-20.30 Uhr, 2x, ab 11.10.
Otb, Wolf-Ferrari-Haus, UG 141

Dorothe Willeke-Jungfermann 36,00 €
24604

Mi, 18.00-20.30 Uhr, 2x, ab 16.11.
Oth, Wolf-Ferrari-Haus, UG 140

Dorothe Willeke-Jungfermann 36,00 €
24606

Mo, 18.00-20.30 Uhr, 2x, ab 16.01.
Otb, Wolf-Ferrari-Haus, UG 140

Dorothe Willeke-Jungfermann 36,00 €

Bildgestaltung & Co.

Dieser Theoriekurs vermittelt Ihnen die Grund-
lagen des fotografischen Sehens und der
bewussten Bildgestaltung. Wir befassen uns
mit Begriffen wie Bildaufbau, Bildausschnitt,
Bildformat, Bildkomposition, Vorder- und Hin-
tergrund sowie Formen, Farben und Kontrast.
Anhand von Bildbeispielen vertiefen wir die
Theorie. Auch eigene Fotografien kdnnen zur
Diskussion gestellt werden.

Bitte mitbringen: Kamera und Bedienungsan-

leitung

24608

Mi, 18.00-20.30 Uhr, 2x, ab 30.11.
Nbb, Haus fiir Weiterbildung, 0G K3

Dorothe Willeke-Jungfermann 36,00 €

Weihnachtliche / adventliche Fotografie
Workshop

Suchen Sie noch ein passendes weihnacht-
liches (Foto-)Geschenk, eine GruRkarte, etc. und
wollen dies mit der eigenen Kamera selbst um-
setzen? Hier kdnnen Sie Ihre Kenntnisse in Table
Top-/ Makrofotografie / Stillleben erweitern. Wir
befassen uns mit den Themen Bildaufbau und
Beleuchtung und werden dies an weihnacht-
lichen Motiven umsetzten.

Bitte mitbringen: Digital- und/oder Analog-
Kamera, Stativ (falls vorhanden)

24609
Fr, 18.00-20.30 Uhr 25.11.
Sa, 9.00-18.00 Uhr 26.11.

Nbb, Haus fiir Weiterbildung, Raum UG 06
Bernhard Jungwirth, Richard Bernt 65,00 €

Portrétfotografie

Auch wenn kein professionelles Studio zur
Verfiigung steht kénnen wirkungsvolle Portréts
entstehen. Wir lernen im Kursraum mit Bau-
strahlern, einfachen Blitzgerdten und dem von
aulRen einfallenden Licht ein Model zu beleuch-
ten. AnschlieBend suchen wir interessante Plat-
ze inder Umgebung und lernen unterschiedliche
Brennweiten, Blenden und Belichtungszeiten
fiir einen kreativen und spannenden Bildaufbau
einzusetzen. Modelgeld 20,00 € in der Gebiihr
enthalten.

Bitte mitbringen: digitale oder analoge Spiegel-
reflexkamera oder Kompaktkamera, Blitzgerat
(falls vorhanden)

24612

Sa, 10.00-17.00 Uhr, 18.02.
Nbb, Haus fiir Weiterbildung, 0G K3

Karl Heinz Hitzlberger 57,00 €

staore

—

in Hohenkirchen-

sa |21

store

Hohenkirchen-Siegertsbrunn Rundum Service — Ausfahrt g
. Ottobrunn/
auch bei lhnen Brunnthal
Entdecken Sie bei uns zu Hause j
Netbooks, Notebooks und PCs Hausinterne Werkstatt fiir El
Software Reparaturen -

Grafikkarten und Speichermedien Um- und Aufriistungen I.\ﬂn?ﬁgg- E
Drucker und PC-Zubehdr Software-Installationen -

Siegertsbrunn

Tel. 08102/78 45906 | Am Markt 2 | Offnungszeiten: Mo-Fr 9 — 19 Uhr, Sa 10 - 15 Uhr | www.yenoit.de
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Fotografie — Textiles Gestalten — Schneidern

Kreative Fotografie

Ambitionierte Amateure haben im Kurs die
M@oglichkeit, neue Ideen zu entwickeln und
gemeinsam beschlossene Fotothemen zu rea-
lisieren. Diese kdnnen in einer Fotoausstellung
prasentiert werden. Voraussetzung dafiir ist
die Bereitschaft zur Teilnahme iiber mehrere
Semester und fotografisches Engagement. Be-
vorzugtes Arbeitsgerét ist die digitale Spiegel-
reflexkamera, aber nicht Bedingung.

Die Praxis erfolgt im Rahmen von Exkursionen,
entweder am Wochenende oder werktags
abends. Genaue Festlegung der Kurstermine
und der Exkursionen am ersten Kurstag.

In etwa 14-téglich

24613

Di, 19.00-21.00 Uhr, ab 04.10.
danach immer montags

0tb, Wolf-Ferrari-Haus, UG 134

Karl Heinz Hitzlberger 7,00€
24614

Mi, 19.00-21.00 Uhr, ab 05.10.
0tb, Wolf-Ferrari-Haus, UG 140

Gerald Bauerfeind 71,00 €

Kleines ganz Grof} —

Grundlagen der Makrofotografie

Wir werden uns intensiv mit den Grundlagen
der Makrofotografie auseinandersetzen. An-
hand von praktischen Ubungen werden zuerst
die Grundlagen an Blumen und diversen Ge-
genstdnden im Schulungsraum angewandt und
dann die entstandenen Ergebnisse diskutiert.
Bitte mitbringen: Spiegelreflex- oder Kompakt-
kamera mit der Mdglichkeit der Naheinstellung,
Materialgeld: 5,00 €

24615

Sa, 9.00-17.00 Uhr, 04.02.
Nbb, Haus fiir Weiterbildung, 0G K3
Karl Heinz Hitzlberger 40,00 €

Vorne — Mitte — Hinten, Kreatives Foto-
grafieren mit Schérfe und Unschiérfe

Wir lernen mit Vordergrund, der Mitte und dem
Hintergrund zu arbeiten indem wir selektiv die
Schérfe auf den entsprechenden Bereich set-
zen. Wir arbeiten dazu mit Blende, Zeit und Emp-
findlichkeit (ISO) und kreieren so ein kreatives
Bild wie es die Automatik der Kamera nicht er-
mdglicht. Landschaften gewinnen dann an Tie-
fe, Personen werden freigestellt und Architektur
wird plastisch. In kurzen Ausfliigen in die Umge-
bung setzen wir das Gelernte in die Praxis um.
Bitte mitbringen: Kamera, falls vorhanden Stativ
24618

Mo, 18.00-21.00 Uhr, 3x, ab 23.01.
Nbb, Haus fiir Weiterbildung, 0G K2
Karl Heinz Hitzlberger 40,00 €

Workshopreihe ,Zum besseren Bild’
Ausgehend von den Grundlagen der Fotogra-
fie diskutieren wir die Bilder der Teilnehmer und
verbessern so das Wissen iiber die Zusammen-
hénge beim Fotografieren und das Herangehen
bei bestimmten Aufgabenstellungen. Dabei
arbeiten wir uns durch die unterschiedlichen
fotografischen Themengebiete wie Portrét, Land-
schaft, Architektur (Stadteaufnahmen), Event-
und Streetfotografie etc. und gehen auch auf die
Besonderheiten z.B. der Reisefotografie ein. Mit
Aufgabenstellungen wéhrend und zwischen den
Treffen wird das Besprochene geiibt und vertieft.
Bitte mitbringen: Kamera und falls vorhanden Stativ
24619

Mi, 18.00-21.00 Uhr, 5x, ab 12.10.
Nbb, Haus fiir Weiterbildung, UG 01
Karl Heinz Hitzlberger 66,00 €
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Arbeitskreis Fotografie

Die digitale Fotografie bietet dem Fotoama-
teur neue Mdoglichkeiten der Bildoptimierung,
sowohl bei der Aufnahme als auch am PC.
Fotografisches Sehen zur Verbesserung der
Bildgestaltung ist unser Kernthema. Die Erar-
beitung kurzer vertonter Bildserien runden die
Aufgabenstellung ab. In der jéhrlichen Foto-
ausstellung ,Kaleidoskop” kann jeder Teilneh-
mer seine Arbeiten einer breiten Offentlichkeit
vorstellen. Zwei Halbtagsexkursionen und eine
Wochenendreise (nicht in der Kursgebiihr ent-
halten) bieten zusétzlich Gelegenheit, das Ge-
lernte zu erproben. Gegenseitiger Erfahrungs-
austausch und eigene Referate zu besonderen,
personlich ausgepragten fotografischen Fahig-
keiten runden die Thematik ab.

14-téglich

24620

Do, 19.00-21.00 Uhr ab 15.09.
Otb, Wolf-Ferrari-Haus, UG 134

Gudrun Hében, Michael Bernhard 89,00 €

Bitte beachten Sie auch die zahlreichen Ange-
bote zur digitalen Bild- und Videobearbeitung
bzw. dem Umgang mit Digitalkamera und Com-
puter im Fachbereich Beruf/EDV ab Kursnum-
mer 59600.

Textiles Gestalten

Patchwork-Club

Sind Sie Patchworkerin? Hatten Sie Lust, ande-
re Gleichgesinnte kennen zu lernen? Wir treffen
uns einmal im Monat —zum Plaudern, zum Infor-
mations- und Erfahrungsaustausch und Vorstel-
len von Techniken und Biichern / Zeitschriften.
Interessiert? Wir freuen uns auf Sie!

24701

Mo, 18.30-21.00 Uhr, 5x, ab 10.10.
Nbb, Haus fiir Weiterbildung, 0G K3
Ute Maier 12,00 €

Filzen

Anfanger und Fortgeschrittene

Filzen ist eine Jahrtausende alte und faszinie-
rende Technik. Vom einfachsten Filzstiick, dem
Ball, arbeiten wir uns vor bis zum Hohlkdrperfil-
zen mit Schablone und fertigen so zum Beispiel
eine Tasche oder Schuhe/Pantoffeln. Vorlagen
sind vorhanden und kénnen nach eigenen Vor-
stellungen abgewandelt werden. Wolle zum
Filzen ist im Kurs erhéltlich. Kosten nach Ver-
brauch (pro Knéuel 1,00 €)

Bitte mitbringen: Handtuch, Schneebesen (ggfs.
Milchschaumer), Schiissel, geriffelte Gummi-
oder Bambusmatte, Luftpolsterfolie, Latexhand-
schuhe

24702

Mo, 18.30-21.00 Uhr, 2x, ab 14.11.
Nbb, Haus fiir Weiterbildung, UG, Werkraum
Elena Krafft 22,00€

Stricken ist wieder in!

0b kunterbunte Stulpen, Socken, Massageso-
cken, Schals, Schloss-Pantoffeln, Handschuhe,
etc. — Stricken ist eine einfache Handarbeits-
technik, leicht zu lernen, vielseitig, kreativ und
entspannend. Sie lernen die wichtigsten Tech-
niken, Ab- und Zunehmen, das Ausrechnen des
Halsausschnittes, usw.

Bitte mitbringen: Das Material kann bei der
Kursleiterin (Tel. 089/428343) bestellt werden
und wird im Kurs abgerechnet.

24705

Do, 18.30-21.00 Uhr, 4x, ab 20.10.
0Oth, Schule Ill, Gebdude B, EG 04
Johanna Deuter 40,00 €

Schneiderwerkstatt

Informationsabend zum Schnupperkurs

fiir Anfénger

Material und der Kursablauf besprochen, damit
wir am ersten Abend gleich mit der Umsetzung
beginnen kdonnen. Ndhmaschinen kdnnen fiir
die Dauer des Kurses ausgeliehen werden.
Leihgebiihr pro Kurs 10,00 €.

24800

Di, 19.00-21.00 Uhr, 20.09.
Schule 1, Handarbeitsraum
(Zugang iiber Gartenstrafle)
Helga Horstmann-Hausam kostenlos

Kleine Naharbeiten sowie Einfiihrung in
den Gebrauch lhrer Nahmaschine

Tipps und kleine Tricks beim Ausbessern lhrer
Kleidungsstiicke; Einndhen von ReiBverschliis-
sen; Hosen und andere Kleidungsstiicke kiirzen,
sowie verschiedene Né&htechniken erlernen.
Auchder Umgang mitder eigenen Nahmaschine
wird gezeigt.

Bitte mitbringen: Zu &ndernde Kleidung und
ggfs. ReiBverschluss

24802

Sa, 9.00-13.00 Uhr,

Schule 1, Handarbeitsraum
(Zugang tiber Gartenstrafle)
Helga Horstmann-Hausam

08.10.

21,00 €

24804

Sa, 9.00-13.00 Uhr, 12.11.
Schule 1, Handarbeitsraum
(Zugang iiber GartenstralRe)
Helga Horstmann-Hausam 2100€
24806

Sa, 9.00-13.00 Uhr, 14.01.
Schule 1, Handarbeitsraum

(Zugang tiber Gartenstrafle)

Helga Horstmann-Hausam 21,00 €



Schneiderwerkstatt |
Schnupperkurs fiir Anféanger B
In diesem Kurs lernen Sie u.a. wie Sie Anderun-
gen ganz leicht selber machen. Auch Kissen,
Vorhdnge, Kinderkleidung und Kleidung fiir
sich selbst kénnen Sie im Kurs anfertigen.
Bitte mitbringen: Stoffkreide, Stifte, Schnittpapier,
Metermal3, Nahnadeln, Schere, Faden, Stoff
24808

Mo, 18.00-21.00 Uhr, 6x,
Schule 1, Handarbeitsraum
(Zugang liber GartenstraBe)
Helga Horstmann-Hausam

ab 10.10.

79,00 €

24809

Mo, 18.00-21.00 Uhr, 6x,
Schule 1, Handarbeitsraum
(Zugang tiber GartenstralRe)
Helga Horstmann-Hausam

ab 28.11.

79,00 €

24810

Mo, 18.00-21.00 Uhr, 5x,
Schule 1, Handarbeitsraum
(Zugang iiber GartenstralRe)
Helga Horstmann-Hausam

ab 23.01.

66,00 €

Schneiderwerkstatt Il
Néhen leicht gemacht
Dieser Schneiderkurs ist fiir alle gedacht, mit
Hilfe von einfachen Schnitten schone und prak-
tische Kleidung herzustellen, oder veréndern
mochten.

Bitte mitbringen: Stoffkreide, Stifte, Schnittpapier,
Metermal3, Nahnadeln, Schere, Faden, Stoff
24812

Di, 18.45-21.00 Uhr, 8x,
Schule 1, Handarbeitsraum
(Zugang iber Gartenstrae)
Helga Horstmann-Hausam

ab 04.10.

79,00 €

24814

Di, 18.45-21.00 Uhr, 8,
Schule 1, Handarbeitsraum
(Zugang iber Gartenstrae)
Helga Horstmann-Hausam

ab 06.12.

79,00 €

Nahen fiir Anfanger und Fortgeschrittene
Schneidern Sie lhr Lieblingsoutfit anhand von
einfachen Schnitten oder veréndern Sie Ihre
Kleidung nach lhren Wiinschen. Bei der Mo-
dell- bzw. Stoffauswahl berat Sie die Kurslei-
terin gerne vorab unter Tel.: 089/42 80 07 oder
Mobil: 0172 / 82 30 546.

Bitte mitbringen: Modellschnitt oder Schnitt-
heft, Schnittpapier, Stoff, Schere, Nadeln, Nah-
garn, MaBband, Stoffkreide und Stifte — die ei-
gene Ndhmaschine kann mitgebracht werden.
24816

Do, 19.00-21.15 Uhr, 8x, ab 06.10.
Schule 1, Handarbeitsraum
(Zugang tiber Gartenstrae)
Margot Mumbauer 79,00 €

Kochen und Spezialitatenkiiche

Bitte beachten Sie: Die Materialkosten fiir die
einzelnen Kochkurse werden zusammen mit
der Kursgebiihr vor Kursbeginn eingezogen.
Siehe auch ,AGBs".

Bitte zu allen Kochkursen mitbringen:
Geschirrtuch, mehrere kleine ver-

schlieBbare GefaBe, ——N
scharfes Kiichen- r - :
messer -

Gemiise — delikat und variabel

An diesem Abend erhalten Sie beim Kochen le-
ckerer Rezepte zahlreiche Anregungen fiir die
vielfdltigen Mdglichkeiten einer abwechlungs-
reichen und gesunden Gemiisekiiche. Lebens-
mittelpauschale 12,00 € inkl.

24900

Mi, 18.00-21.00 Uhr, 09.11.
HkSbr, Erich Kastner Schule, Kiiche

Elisabeth Schmid =™24,00 €

Von der Wiese auf den Tisch

Bei diesem Kochkurs lernen wir die Krauter,
Friichte, Beeren, Wurzeln unserer Heimat ken-
nen, ihre Heilwirkung in der Volksmedizin und
auch, wie wir sie in der Kiiche verwenden kon-
nen. Bitte beachten Sie auch die Wildkrauter-
fiihrung (Nr. 12810) der Dozentin! Lebensmittel-
pauschale 10,00 € inkl.

24901

Di, 17.30-21.00 Uhr, 25.10.
HkSbr, Erich Kastner Schule, Kiiche

Ulrike Windsperger o 2200 €

Aus Fluss und Meer

Ein ausgewogener und gesunder Speiseplan
beinhaltet auch Fischgerichte. Die groRe Aus-
wahl an Salz- und SiiBwasserfischen bietet die
Grundlage fiir Alltagsgerichte und auch solche
fiir ganz besondere Anlésse.
Lebensmittelpauschale 18,00 € inkl.

24902

Mi, 18.00-21.00 Uhr, 11.01.
HkSbr, Erich Késtner Schule, Kiiche

Elisabeth Schmid #™30,00 €

Schneidern — Kochen

Persische (Iranische) Kiiche

Wir kochen ein Menii nach traditionellen Re-
zepten mit speziellen Gewiirzen und natiirlichen
Zutaten. In jedem Kurs neue Rezepte.
Lebensmittelpauschale 11,00 € inkl.

24903

Di, 17.30-21.00 Uhr, 18.10.
HkSbr, Erich Késtner Schule, Kiiche

Margit Arabschahi #9300 €
Sushi

Die Japaner verbinden mit Sushi lhre ganz ei-
gene Art der Zubereitung von absolut frischen
und hervorragenden Zutaten und einer wun-
derschénen und minimalistischen Prasentation.
Erlernen Sie neue ungewdhnlichen Techniken
und genieBen Sie liberraschende Zutaten wie
Reisessig, eingelegter Ingwer und Algenbléatter.
Lebensmittelpauschale 13,00 € inkl.

24904

Di, 17.30-21.00 Uhr, 27.09.
HkSbr, Erich Kastner Schule, Kﬁche’,.
Claudia Zach w2500 €

Erntesegen — Apfel, Birnen, Zwetschgen
Egal ob herzhaft, siif® oder pikant, die beliebtes-
ten Friichte des Herbstes sind in schier unend-
licher Vielfalt zu verwenden. Wir kombinieren
sie mit traditionellen und auch ungewdhnlichen
Zutaten und Gewiirzen zu Klassikern im neuen
Gewand. Lebensmittelpauschale 12,00 € inkl.
24905

Mo, 17.30-21.00 Uhr, 10.10.
HkSbr, Erich Kastner Schule, Kiiche
Claudia Zch 4,00 €

Raffiniert Vegetarisch

Langst ist fleischlose Kiiche nicht mehr lang-
weilig und eintdnig! Aufregende Zusammen-
stellungen, raffinierte Gewdirze, anregende Krau-
ter, machen die groRe Auswahl so interessant
fiir jeden Gourmet. Lernen Sie neue Zutaten und
tiberraschende, internationale Gerichte kennen
und genieBen Sie einen unterhaltsamen Abend in
netter Runde. Lebensmittelpauschale 12,00 € in
der Kursgebiihr enthalten.

24906

Do, 17.30-21.00 Uhr, 13.10.
HkSbr, Erich Kastner Schule, Kﬁche’
Claudia Zach w2400 €

Strudel-Extase

Gewickelt, gezogen, gefaltet und gerollt — aus
Strudel-, Blatter-, Hefe-, Yuffka- oder Kartoffel-
teig — fruchtige, herzhafte, pikante, sii3e, flei-
schige oder vegetarische Fiillungen — vielleicht
geraten Sie ob der Vielfalt an diesem vergniig-
lichen Abend ja in Extase. Lebensmittelpau-
schale 11,00 € inkl.

Stoffe, Kurzwaren, Schneiderbedarf und Wolle

Stoffstudio Ottobrunn
im Isarcenter

Unterhachinger Stralle 28
85521 Ottobrunn
Tel. 089 / 609 31 31

dg &>
Modische Stoffe * dekorative Stoffe * Trachtenstoffe « Kurzwaren
Patchwork-Stoffe und Zubehor

Teilnehmerinnen der VHS-Nahkurse erhalten 10% ErméaRigung!
Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Stoff Creativ
am Pep

Charles-de-Gaulle-Str. 2-3
81737 Minchen
Tel. 089 / 450 81 850
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Kochen

24907

Mo, 17.30-21.00 Uhr, 07.11.
HkSbr, Erich Kastner Schule, Kiiche

Claudia Zach ™ 3300 €

Thaildndische Kiiche

Neue Rezepte

Reich an den verschiedensten Zutaten und Ge-
wiirzen, wie duftendes Zitronengras, scharfe
Chilis und samtige Kokosmilch, ist diese aro-
matische Kiiche leicht und harmonisch — die
Haute Cuisine Asiens. Sie lernen neue Zutaten
und Techniken kennen und genieBen ein tolles
Abendessen, das Sie an Urlaub unter Palmen
erinnern wird. Lebensmittelpauschale 22,00 €
in der Kursgebiihr enthalten.

24908

Di, 17.30-21.00 Uhr, 2x, ab 08.11.
HkSbr, Erich Késtner Schule, Kiiche
Claudia Zach ey 46,00 €

Das neue groBe Weihnachtsmenii

Wieder ein auBergewdhnliches, mehrgéngiges
Festessen, mit dem Sie bei Ihren Gasten punk-
ten konnen. Natiirlich mit neuen Rezepten!
Durch den perfekten Vorbereitungsplan haben
Sie als Gastgeberin die Maglichkeit, entspan-
nte Zeit mit Ihren Gasten zu verbringen und den
Abend stressfrei zu genieRen. Lebensmittel-
pauschale 15,00 € inkl.

24909

Fr, 17.30-21.00 Uhr, 18.11.
HkSbr, Erich Kastner Schule, Kiiche

Claudia Zach ™ 2100 €

Blitz-Platzchen

Nehmen Sie eine groBe Dose mit, denn im Nu
zaubern wir eine Riesenportion von verschie-
densten schnellen Platzchen. Ohne langes
Ausstechen oder kompliziertes Formen, ohne
schwierige Zutaten oder aufwéndige Rezepte
und dennoch fertigen wir lauter duftende und
knusprige Kostlichkeiten. Lebensmittelpau-
schale 13,00 € inkl.

24910

Di, 17.30-21.00 Uhr, 22.11.
HkSbr, Erich Kastner Schule, Kiiche

Claudia Zach S 25,00 €

Kulinarische Geschenke aus der Kiiche

Wir fangen friihzeitig an, so dass Sie zum Fest
eine Fiille von selbst gemachten Geschenken
fiir lhre Lieben haben. Gebackenes, Einge-
legtes, Gekochtes SiiBes, Beschwipsendes
und Pikantes. Lebensmittelpauschale 15,00 €
in der Kursgebiihr enthalten.

24911

Mi, 17.30-21.00 Uhr, 07.12.
HkSbr, Erich Késtner Schule, Kiiche

Claudia Zach ™90 €

Literarischer Kochkurs —

.Clemens Wilmenrod bittet zu Tisch”

Der erste Fernsehkoch der 50-er Jahre schrieb
nichtnurreine Kochbiicher, sondern kombinierte
sie mit Reise- und Lebensberichten, die damals
wie heute amiisieren. Seine Erfindungen, wie
Toast Hawaii und arabisches Reiterfleisch sind
langstin unsere Kiiche eingegangen, aber noch
viele weitere Rezepte verdienen die Wiederbe-
lebung. Lebensmittelpauschale 13,00 € inkl.
24913

Fr, 17.30-21.00 Uhr, 13.01.
HkSbr, Erich Kastner Schule, Kiiche
Claudia Zach ™ 26500 €
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Trendkiiche a la Malzer, Oliver und Co.
Diese Kiiche ist jung, schndrkellos und unkom-
pliziert. Klassiker werden neu gestaltet, Neues
mit Altem kombiniert und durch ungewthn-
liche Kombinationen erlebt man einige Uber-
raschungen. Die Gerichte sind mit weitgehend
saisonalen und regionalen Zutaten ohne unno-
tigen Aufwand leicht nachzukochen. Lebens-
mittelpauschale 12,00 € inkl.

24914

Mo, 17.30-21.00 Uhr, 23.01.
HkSbr, Erich Kastner Schule, Kiiche

Claudia Zach ™ 20,00 €
Basics

Das ABC des Kochens fiir Ungeiibte und Koch-
neulinge. Wir kochen einfache aber interes-
sante Gerichte, und ganz nebenbei lernen Sie
Zubereitungstechniken und Zutaten kennen.
Und das alles in entspannter Atmosphéare mit
einem anschlieBenden Abendessen. Lebens-
mittelpauschale 22,00 € inkl.
24915

Mo, 17.30-21.00 Uhr, 2x, ab 30.01.
HkSbr, Erich Késtner Schule, Kiiche

Claudia Zach ™ 1500 €

Mediterranes Biifett

Streifziige durch das siidliche Europa, den
Norden Afrikas und den nahen Osten — ein
Regenbogen der Gaumenfreuden! Mit gut vor-
zubereitenden und leckeren Rezepten schaf-
fen Sie sich und lhren Gésten einen genuss-
vollen Abend. Der erste Abend fiihrt uns ins
westliche, der zweite ins Ostliche Mittelmeer.
Lebensmittelpauschale 22,00 € in der Kursge-
biihr enthalten.

24916

Mi, 17.30-21.00 Uhr, 2x, ab 01.02.
HkSbr, Erich Kastner Schule, Kiiche

Claudia Zéich ™ 4500 €

Kochen mit dem Wok

Mit exotischen Zutaten wie Zitronengras, Limo-
nen, Chilis, Kokosmilch, aber auch mit bei uns
géngigen Lebensmitteln, zaubern wir riihrge-
bratene Késtlichkeiten aus dem Wok. Die meist
asiatischen Rezepte sind im Handumdrehen
fertig, also die perfekte Losung fiir lhren tdg-
lichen Zeit-Stress beim Kochen. Bringen Sie
Ihren Wok mit, denn wir werden auch {iber die
verschiedenen Modelle und ihre Vorziige spre-
chen. Lebensmittelpauschale 11,00 € inkl.
24919

Fr, 17.30-21.00 Uhr, 10.02.
Nbb, Realschule, EG 20, Kiiche
Claudia Zich ™ 0 €

Die Zauberwelt der Gewiirze —

Aromen der Welt

Wir tauchen ein in die sinnliche Welt der
Gewiirze und Krauter. Wir werden nicht nur
schmecken, riechen und genieBen, sondern
auch die Herkunft, Eigenheiten und Wirkungen
besprechen. Die wichtigsten Monogewiirze,
aber auch die iiberraschendsten Mischungen
aus aller Welt werden Sie kennen lernen und
in unterschiedlichsten Gerichten beniitzen. Le-
bensmittelpauschale 12,00 € inkl.

24920

Mi, 17.30-21.00 Uhr, 15.02.
0tb, Schule I, Schulkiiche

(Zugang iiber GartenstraRRe)

Claudia Z&ch D 26,00 €

Diifte des Orients — Indische Kiiche

Das Geheimnis der indischen Kiiche liegt in ih-
rer Vielfalt an Gewiirzen und exotischen Diiften.
Die indische Kiiche bietet traditionelle Speisen,
wie z.B. Polao (Vorspeise mit Reis), Murg Man
(Héhnchengericht), Firni Raita (Nachspeise)
und viele andere leckere Gerichte. Neue Re-
zepte! Lebensmittelpauschale 14,00 € inkl.
24921

Mi, 17.30-21.00 Uhr, 05.10.
HkSbr, Erich Késtner Schule, Kiiche

Dr. Essam Bolous o 28,00 €

Ayurvedische Kochkunst —

Balsam fiir den Korper

Ayurveda basiert auf einem circa 4000 Jahre
alten indischen Wissen tiber Medizin und Heil-
kunst. Die Ayurvedische Kochkunst ist deshalb
immer Nahrung fiir Leib und Seele zugleich.
Die Speisen, die wir kochen, sind {iberwiegend
leicht zuzubereiten. Sie erfahren Vieles iber
die Wirkung der stidindischen Gewiirzmischun-
gen, die wir selber herstellen. Nach einer ayur-
vedischen Mahlzeit sollte sich der Kdrper
gestérkt und erfrischt fiihlen und neue Energie
verspliren. Lebensmittelpauschale (mit alko-
holfreien Getranken) 12,00 € inkl.

24922

Fr, 17.30-21.00 Uhr, 28.10.
HkSbr, Erich Késtner Schule, Kiiche

Dr. Essam Bolous g 26,00 €

Fischgerichte aus dem Roten Meer
Fischgerichte haben im Mittelmeerraum eine
lange Tradition. An diesem Abend méchte ich
lhnen eine bekdmmliche und schmackhafte
Zubereitungsart mit Vor- und Hauptspeise zei-
gen. Dazu werden wir eine leckere Beilage und
eine raffinierte Fischsauce zaubern. Abgerun-
det wird der Abend mit einer verlockenden
Nachspeise. Lebensmittelpauschale (mit alko-
holfreien Getranken) 19,00 € inkl.

24923

Fr, 17.30-21.00 Uhr, 25.11.
HkSbr, Erich Késtner Schule, Kiiche

Dr. Essam Bolous ‘/33,00 €



Orientalische Vorspeisen

Ein altes orientalisches Sprichwort sagt: Je-
der Gast ist ein Geschenk Gottes! Und es lasst
sich wohl kaum eine bessere Art denken, einen
Gast zu verwohnen, als ihn mit kdstlichen Vor-
speisen zu bewirten. Lassen Sie sich von der
Vielfaltigkeit der orientalischen Kiiche inspi-
rieren. An diesem Abend werden wir viele le-
ckere Vorspeisen aus verschiedenen Landern
zaubern. Vegetarisch, Fisch oder Fleisch — fiir
jeden Geschmack ist etwas dabei. Lebensmit-
telpauschale 14,00 € inkl.

24924

Mo, 17.30-21.00 Uhr, 16.01.
HkSbr, Erich Késtner Schule, Kiiche

Dr. Essam Bolous ™ 28,00 €

Vegetarische Indische Kiiche

Zutatenvielfalt und verschwenderischer Um-
gang mit Gewdirzen, die den Stoffwechsel anre-
gen und zugleich den Fettstoffwechsel fordern,
zeichnen die vegetarischen Kostlichkeiten In-
diens aus. Wir verwenden regionale, frische
Lebensmittel, nach Maglichkeit aus Bioanbau.
Lebensmittelpauschale 16,00 € inkl

24927

Do, 17.30-21.00 Uhr, 10.11.
HkSbr, Erich Késtner Schule, Kiiche

Charanijit Heer /28 00 €

Indisches Fingerfood

Die Fingerfoods Indiens gehdren zu den facet-
tenreichsten der Welt und sind kulinarische,
exotische Schmankerl. Z. B. Samosas, Pakoras,
Papadams, Chutneys, Raita-Dips usw. In die-
sem Kurs werden wir einige dieser Kdstlich-
keiten zubereiten. Hierzu genielen wir die
Nationalgetranke Lassi oder Masala Chai. Wir
verwenden frische Lebensmittel, nach Mdg-
lichkeit aus Bioanbau. Lebensmittelpauschale
16,00 € inkl.

24928

Mi, 17.30-21.00 Uhr, 18.01.
HkSbr, Erich Késtner Schule, Kiiche

Charanjit Heer /28 00 €

Es ist Weihnachten — und alle kommen!

Das schonste Fest des Jahres ist ein Familien-
fest, auch in Italien! Wir werden heute ein Menii
zusammenstellen, das keine Wiinsche offen
ldsst und dessen Zubereitung trotzdem nicht er-
miidet. Lebensmittelpauschale 12,00 € inkl.
24930

Mi, 17.30-21.00 Uhr, 12.10.
HkSbr, Erich Késtner Schule, Kiiche

Heidi Hertel /24 00€

24931

Mi, 17.30-21.00 Uhr, 19.10.
Hkar Erich Késtner Schule, Kiiche

Heidi Hertel ™00 €

24932

Mi, 17.30-21.00 Uhr, 26.10.
HkSbr, Erich Kastner Schule, Kiiche

Heidi Hertel /24 00€

.La cucina di Luigi” — Italienische Kiiche
Luigi kocht weiter! Aus seinem unerschépflichen
Rezepte-Fundus wird er wieder neue opulente,
fantasiereiche und raffinierte Rezepte aus seiner
Heimat vorstellen und Sie dabei ein wenig neapo-
litanische Lebensart spiiren lassen.
Lebensmittelpauschale 15,00 € inkl., Wein wird
pro Glas extra berechnet.

24937

Di, 17.30-21.00 Uhr, 11.10.
Hkar Erich Kastner Schule, Kiiche

Luigi Tortora /'27 00 €

24938

Mi, 17.30-21.00 Uhr, 23.11.
HkSbr, Erich Késtner Schule, Kiiche

Luigi Tortora /'27 00€

24939

Di, 17.30-21.00 Uhr, 13.12.
Hkar Erich Kastner Schule, Kiiche

Luigi Tortora /'27 00€

24940

Mi, 17.30-21.00 Uhr, 25.01.
HkSbr, Erich Késtner Schule, Kiiche

Luigi Tortora ""27 00 €

24941

Di, 17.30-21.00 Uhr, 14.02.
Hkar Erich Kastner Schule, Kiiche

Luigi Tortora "'27 00€

Italienische Kiiche — Herbstmenii
Kulinarische Kostlichkeiten des sonnigen Sii-
dens. Lebensmittelpauschale 14,00 € in der
Kursgehiihr enthalten.

24942

Fr, 17.30-21.00 Uhr, 21.10.
HkSbr, Erich Kastner Schule, Kiiche

Angela La Face Spinelli ""26 00€

Italienische Kiiche — Weihnachtsmenii
Kulinarische Kostlichkeiten des sonnigen Sii-
dens. Lebensmittelpauschale 14,00 € in der
Kursgehiihr enthalten.

24943

Fr, 17.30-21.00 Uhr, 11.11.
HkSbr, Erich Kastner Schule, Kiiche

Angela La Face Spinelli ""26 00€

Franzosische Kiiche —

Weihnachtliches Festmenii

Wir kochen ein leckeres traditionelles proven-
zalisches Menii. Lebensmittelpauschale 13,00€
inkl.

24945

Fr, 17.30-21.00 Uhr, 02.12.
HkSbr, Erich Késtner Schule, Kiiche
Anne-Marie Maugain ”25 00 €

10 Gerichte fiir den eiligen Gourmet

Zucchini-Tomaten-Rucola-Pfanne; Rote Paprika
mit gebratenem Zander; Graubrot m. Schwei-
nenackensteak; Pangasiusfilet mit Kartoffel-
chips und Rucula; (oder Spinat); Karamellisier-
ter Radicchio m. Ziegenké&se; Raucherforelle mit

Kochen

Orangen-Rucola-Salat; Chasoulette mit Pilzen
und Lauch; Rosa Schweinemedaillons; Gebra-
tener Camembert mit karamellisierten Apfeln;
Datteln mit Speck und Parmesan;

AuRerdem Grundlagenkiiche: braune Butter,
arabische Gewiirzbutter; das Kochen von Nu-
deln. Lebensmittelpauschale 15,00 € inkl.
24948

Do, 17.30-21.00 Uhr, 20.10.
HkSbr, Erich Késtner Schule, Kiiche
Hans Montag 44/57 00€

Vegetarische Kost = fade Kost,

welch ein Irrtum!

Ofentomaten mit Bandnudeln; Sellerielasagne;
Kartoffelgulasch; Kiirbisgnocchi; Spinat mit
Mandelbrésel und Rosinen; Tomatensuppe;
Lebensmittelpauschale 12,00 € inkl.

24949

Do, 17.30-21.00 Uhr, 17.11.
HkSbr, Erich Késtner Schule, Kiiche

Hans Montag ‘/2'400€

Variationen vom Rind

In Rotwein geschmorte Rinderschulter mit Kar-
toffelstampf; Carpaccio; Rouladen; Pfeffersteak;
Tartar; Lebensmittelpauschale 15,00 € inkl.
24950

Do, 17.30-21.00 Uhr, 08.12.
HkSbr, Erich Kastner Schule, Kiiche
Hans Montag - /2'7,00 €

Neue Gerichte aus Montags Fischkiiche
Saiblingsfilet mit Krauteremulsion und Bratkar-
toffeln; gebratener Kabeljau mit Spitzkohl (oder
Weilkohl); Zanderfilet auf OQOliven-Tomaten-
Risotto; Forellenfilet mit selbstgemachten Oran-
gennudeln; Lebensmittelpauschale 15,00 € inkl.
24951

Do, 17.30-21.00 Uhr, 19.01.
HkSbr, Erich Késtner Schule, Kiiche
Hans Montag e /‘2'7,00 €

Kulinarische Reisen nach Vietnam

Die vietnamesische Kiiche ist leicht, bekémm-
lich und verwendet viel Gemiise, tropische
Zutaten und frische Krauter. Die Kunst, Fleisch,
Fisch, Gemiise und Krauter zu kombinieren,
macht das Kochen und Essen jeden Tag zu
einer Sinnesfreude und einem &sthetischen
Ereignis. In diesem Kurs werden Sie Herbst-
Gerichte zubereiten und genieRen. Bei dieser
kulinarischen Reise werden Sie das Land auf
andere Art und Weise kennen lernen. Lebens-
mittelpauschale 15,00 € inkl.

24952

Do, 17.30-21.00 Uhr, 27.10.
HkSbr, Erich Késtner Schule, Kiiche

Anh-Van Nguyen > ,2'7,00 €

Offnungszeiten:

@Ooseg +Halley

Eigene Schlachtung und Herstellung

FuBwe ®

Di, Mi, Do 7.30 — 13 Uhr HofbergstraRe 9 g Hauptstraie 7 g
und 14.30 — 18 Uhr 85579 Neubiberg — 2

Fr 7.30 — 18 Uhr Tel. 089/601 88 41 § §
Sa 7.30 - 12 Uhr Fax 089/60 52 10 § [Kyfauserstraiie §
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Kochen — Degustationen

24954

Do, 17.30-21.00 Uhr, 01.12.
HkSbr, Erich Késtner Schule, Kiiche

Anh-Van Nguyen e /27,00 €

Vietnamesische Suppenkiiche

Die Suppenkiiche aus Vietnam ist mittlerweile
weltweit bekannt und beliebt. Sie entdecken
in diesem Kurs das Geheimnis, wie man die
beriihmte Nudelsuppe mit Rindfleisch Pho bo
kocht und warum diese Suppe zur jeder Tages-
zeit sehr gern gegessen wird.

Nach Pho bo als Hauptgericht genieBen Sie
noch eine exotische Nachspeise. Lebensmit-
telpauschale 15,00 € inkl.

24956

Do, 17.30-21.00 Uhr, 09.02.
HkSbr, Erich Kastner Schule, Kiiche
Anh-Van Nguyen ‘_‘/27,00 €

Vietnamesische vegetarische Kiiche

Das vegetarische Essen wird immer beliebter
und ist unverzichtbarer Bestandteil einer ge-
sunden und bewussten Erndhrung. In Vietnam
hat die vegetarische Kiiche eine lange Tra-
dition, die sich durch eine groBe Auswahl an
Gerichten und interessanten Kombinationen
der Zutaten auszeichnet. In diesem Kurs wird
gezeigt, wie Sie vegetarische Kdostlichkeiten
fiir Familienessen und Feste ganz einfach zube-
reiten kdnnen. Lebensmittelpauschale 15,00 €
inkl.

24957

Do, 17.30-21.00 Uhr, 16.02.
HkSbr, Erich Kastner Schule, Kiiche

Anh-Van Nguyen i /27,00 €

Degustationen

Wein & Kase

Verkosten Sie regionale Kése-Variationen zu aus-
gewdhlten Wei3- und Rotweinen und erfahren
Sie WissenswertesiiberHerkunft, Geschichte und
Herstellungsmethoden der ausgewahiten Kése-
und Weinsorten. Moderiert wird das Weinsemi-
nar von Simone Goller, Weinakademikerin (WSET
Diploma in Wines & Spirits) und Weinfachberate-
rin. Lebensmittelpauschale 23,00 € inkl.

24981

Fr, 19.00-22.00 Uhr, 21.10.
Otb, Wolf-Ferrari-Haus, EG 232

Simone Gaoller 39,00€
Irish Whiskey

Sie lernen die Geschichte, den Herstellungspro-
zess sowie die verschiedenen Sorten von Irish
Whiskey kennen. Eine Betrachtung der irischen
Whiskyindustrie rundet das Bild ab. Um das Er-
lernte in die Praxis umzusetzen, werden die Teil-
nehmer sechs verschiedene Irish Whiskeys ge-
nieBen. Dr. Klaus Mehrlich ist Experte auf dem
Gebietvon Irish und Scotch Whisk(e)y. Seine Dok-
torarbeit: ,Whisk(e)y von den britischen Inseln —
Eine Untersuchung der Produkte, der Industrien
und der wirtschaftlichen Bedeutung des Whisk(e)
ys fiir Schottland und Irland”. Die Arbeit ist auch
im Buch-handel erhaltlich (ISBN-3-631-32587-8).
Kosten fiir Proben und Snacks 22,00 € inkl.

Bitte mitbringen: Whisky- und Wasserglas.
24984

Do, 20.00-22.00 Uhr, 12.01.
0tb, Wolf-Ferrari-Haus, EG 232

Dr. Klaus Mehrlich 31,00€

Grillen mit Pfiff und Fantasie

An modernen Grillgeraten (auch mit Wok-Ein-
satz) lernen Sie, wie man Grillgerichte kreativer
verfeinern kann. Angefangen bei der Vorspei-
se (iber einen raffinierten Hauptgang mit ver-
schiedenen Fleisch- und Gemiisesorten bis hin
zu einem exotischen Dessert.
Rezeptvorschldge zum Mitnehmen. Es werden
immer neue Rezepte vorgestellt. Der Dozent hat
langjéhrige Erfahrung mit den verschiedenen
Grillgeraten. Er ist in der ganzen Region durch
seine Grillvorfiihrungen, z. B. auf Dorf- und Stra-
Benfesten, bekannt. Hauptberuflich ist er Kun-
denberater beim Werkmarkt Rettenberger, wo
er u. a. flir die edlen Grills und das Zubehor zu-
sténdig ist. Lebensmittelpauschale 12,00 € inkl.
24968

Sa, 15.00-18.30 Uhr,

Otb, Schule I, Schulkiiche
(Zugang iiber Gartenstrafle)
Claudius Dietz s /20,00 €

08.10.

Wintergrillen

24969

Sa, 15.00-18.30 Uhr, 26.11.
Otb, Schule I, Schulkiiche

(Zugang iiber GartenstralRe)

Claudius Dietz P /20,00 €
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Wein fiir Einsteiger

Sie interessieren sich fiir die ,Welt des Weines”
und mochten lhr ,Weinwissen” erweitern?
Andiesem Seminarabend wird der Bogenvonden
Grundlagen der Weinbereitung, den Qualitéts-
merkmalen eines guten Weines bis hin zum rich-
tigen Umgang mit Wein gespannt. Inanregendem
Ambiente verkosten Sie verschiedene WeiRR- und
Rotweine und lernen dabei typische Rebsorten,
grundlegende Weinstile und Ihren eigenen per-
sonlichen Weingeschmack kennen. Lebensmit-
telpauschale 10,00 € (Wein/Snacks) inkl.

24985

Mi, 19.30-22.00 Uhr, 19.10.
Wein-Musketier Ottobrunn,

Rosenheimer Landstr. 94

Anton Wallisch 26,00 €

Wein fiir Fortgeschrittene

Sie interessieren sich fiir die ,Welt des Weines”
und mochten lhr ,Weinwissen” erweitern?

An diesem Seminarabend werden auf die ver-
schiedenen kellertechnischen Méglichkeiten
der Weinbereitung und des Weinausbaus ver-
tieft. Dazu verkosten wir den jeweils dazu pas-
senden Wei3-oder Rotwein.
Lebensmittelpauschale 10,00 € (Wein/ Snacks)
inkl.

24986

Di, 19.30-22.00 Uhr, 08.11.
Wein-Musketier Ottobrunn,

Rosenheimer Landstr. 94

Anton Wallisch 31,00€

Destillate aus heimischen Obst — Natur pur
Sie interessieren sich fiir die ,Welt der Obst-
bréande”? An diesem Seminarabend erfahren
Sie, was Sie schon immer {iber die ,Geheim-
nisse” des,Schnapsbhrennens” wissenwollten.

Ob zu den rechtlichen Grundlagen, zum Pro-
duktionsverfahren (2x gebrannt) oder zu den
verwirrenden Produktbezeichnungen (Brand,
Geist, Spirituose etc.), es bleibt keine Frage un-
beantwortet. In anregendem Ambiente verkos-
ten Sie verschiedene Produkte (auch fehler-
hafte!) und lernen dabei die grundlegenden
Qualitatskriterien kennen. Lebensmittelpau-
schale 10,00 € (Destillate/Snacks) inkl.

24987

Mi, 19.30-22.30 Uhr, 23.11.
Oth, Wein-Musketier, Rosenheimer Landstr. 94
Anton Wallisch 26,00 €

Weine, verwohnt von der Sonne Spaniens
Sie lernen die typischen Rebsorten und die da-
raus bereiteten Weine einiger Weinbaugebiete
Spaniens kennen. Entscheiden Sie selbst ob Sie
einen gehaltvollen Rioja Reserva dem etwas
leichteren Crianza vorziehen oder sich vielleicht
in einen frischen fruchtigen spanischen Wei3en
aus Rueda verlieben. Auch die Theorie rund um
die Weinerzeugung kommt nicht zu kurz. Lebens-
mittelpauschale 10,00 € (Wein/Snacks) inkl.
24988

Mi, 19.30-22.30 Uhr, 18.01.
Oth, Wein-Musketier, Rosenheimer Landstr. 94
Anton Wallisch 26,00 €

Osterreichische Spezialitdten und Wein

mit Thomas Fischer und Claudia Ziach
Zusammen mit Thomas Fischer, Dozent fiir Wein-
degustation, stellen ich lhnen klassische Rezepte
aus der entsprechenden Region vor. Dazu gibt es
den passenden Wein mit viel Informationen und
Geschichten. Lassen Sie Ihr Auto lieber daheim!!
Lebensmittelpauschale 22,00 € inkl.

24989

Do, 17.30-21.00 Uhr, 02.02.
HkSbr, Erich Késtner Schule, Kiiche
Claudia Zach, Thomas Fischer 46,00 €

Mehr zum Thema
Wein lemen -

in lockerer Runde |
mit Gleichgesinnten? SN

Dann sind unsere
Weinseminarabende &
oder ein VHS-Kurs

genau das Richtige.

Infos unter:
info@weinmusketier-

ottobrunn.de oder i
direkt im Laden.

Weinkompetenz
ganz nah!

Offnungszeiten:
Mo-Mi: 15-19 Uhr
Do:  14-20 Uhr

WEIN-MUSKETIER Fr:  13-20 Uhr
OTTOBRUNN Sa:  10-16 Uhr
Gabi & Anton Wallisch

T Unser Service:

LandstraBe 92-94 -
OTTOBRUNN - Weinberatung

- Wein probieren

- Geschenkeservice

- Lieferservice

Telefon:
089-32499158 LT



